Основная общеобразовательная программа дошкольного образования муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Пушинка» п. Армань

II Содержательный раздел ООП ДО 

В Образовательной программе ДОУ содержание педагогической работы по освоению детьми пяти образовательных областей «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное», «Речевое», «Художественно-эстетическое», «Физическое развитие» ориентировано на развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств детей. Задачи педагогической работы решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей.
 2.1. Содержание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка:
	Образовательные
области
	Виды детской деятельности
	Основное содержание

	Физическое развитие
	Двигательная
Игровая
	· развитие основных движений детей;
· сохранение и укрепление здоровья воспитанников;
· воспитание физических и личностных качеств;
· сохранение и укрепление здоровья детей;
· воспитание культурно-гигиенических навыков;
· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни;
· развитие физических, личностных и интеллектуальных, качеств.

	Социально​коммуникативное развитие
	Игровая
Трудовая
Коммуникативная
	· развитие свободного общения со взрослыми и детьми;
· развитие активной речи детей в различных видах деятельности;
· формирование целостной картины мира;
· личностное развитие воспитанников;
· формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, а также принадлежности к мировому сообществу;
· приобщение к нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми;
· формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту детей;
· воспитание сознательного отношения к труду как к основной жизненной потребности, трудолюбия;
· формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности;
· формирования основ экологического сознания (безопасности окружающего мира);
· развитие физических, личностных и интеллектуальных качеств.

	Речевое развитие
	Коммуникативная
	· развитие активной речи детей в различных видах деятельности;
· практическое овладение воспитанниками нормами русской речи;
· развитие личностных и интеллектуальных качеств.
· развитие литературной речи;
· приобщение к словесному искусству;

	Познавательное развитие
	Познавательно -
исследовательская

Конструирование
	·  развитие познавательно-исследовательской деятельности,
· конструирование;
· -формирование сенсорных, элементарных математических представлений;
· формирования основ экологического сознания (безопасности окружающего мира);
· формирование целостной картины мира;
· расширение кругозора детей;
· формирование адекватных представлений ребенка о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе;
· развитие личностных и интеллектуальных качеств.

	Художественно​эстетическое развитие
	Изобразительная

Музыкальная

Восприятие художественной литературы 

Театрализованная
	· развитие литературной речи;
· приобщение к словесному искусству;
· развитие музыкально-ритмической деятельности;
· приобщение к музыкальному искусству;
· развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);
· развитие творчества;
· приобщение к изобразительному искусству;
· развитие физических (мелкой моторики рук), личностных и интеллектуальных качеств.


2.1.1. Содержание работы по освоению детьми образовательной области  «Социально-коммуникативное развитие»

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в МКДОУ "Детский сад "Пушинка" п. Армань"; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
	Развитие игровой деятельности 

детей
	Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)
	Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

	1,5-3 года

	Задачи ООП ДО 
	· Постепенно развивать игровой опыт каждого ребенка.

· Пробуждать интерес к творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками.

· Развивать умение сопереживать настроению сверстников в общих делах, играх, занятиях, совместных праздниках.


	· Развивать доброжелательное отношение детей к близким людям — любовь к родителям, привязанность и доверие к вос​питателю, симпатию к другим детям.

· Пробуждать эмоциональную отзывчивость детей на состояние близких людей (родителей, воспитателей, детей группы), а также героев сказок, животных и желание помочь — пожалеть, утешить, сказать лас​ковое слово.

· Постепенно приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения.
· Стимулировать и поощрять гуманные проявления в поведении и деятельности в природе, воспитывать радостные переживания от нравственно положительного поступка.
	· Развивать гуманистическую направленность отношения детей к миру, воспитывать эмоциональную отзывчивость и доброжелательность к людям.
· Обогащать представления детей о людях (взрослых и сверстниках), об особенностях их внешнего вида, половых различиях, о ярко выраженных эмоциональных состояниях, о добрых поступках людей, о семье и родственных отношениях.


	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Творческие игры (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, театрализованные, игры-имитации, хороводные, игры-экспериментирования с различными материалами).

· Игровые упражнения.

· Дидактические игры с элементами движения.

· Подвижные игры.

· Игры-драматизации.
· Подвижные игры имитационного характера.
	· Рассматривание и сравнение  сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам,  произведений искусства.

· Следование примеру взрослого в проявлении доброжелательного отношения к окружающим и в соблюдении  элементарных правил культуры поведения.

· Творческие игры (сюжетно-ролевые, игры-имитации,).

· Чтение произведений художественной литературы.

· Беседы.
· Наблюдения.
	· Творческие игры (сюжетно-ролевые,  игры-имитации, ).

· Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек,  произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного).

· Просмотр и обсуждение мультфильмов, видеоматериалов.



	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Праздники, досуги, развлечения.

	
	· Дидактические игры.

· Творческие игры (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-имитации, игры-экспериментирования с различными материалами).

· Игровые упражнения.

· Дидактические игры с элементами движения.

· Подвижные игры.

· Игры-драматизации.
· Подвижные игры имитационного характера.
	· Рассматривание и сравнение картинок и игрушек. 

· Следование примеру взрослого в проявлении доброжелательного отношения к окружающим и в соблюдении  элементарных правил культуры поведения.

· Чтение художественной литературы.

· Участие в образовательных ситуациях, объединяющих детей общей целью и общим результатом деятельности.
	· Чтение художественной литературы.

· Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного).

· Рассматривание фотографий (членов семьи, группы детского сада).



	
	· 
	· Ситуативные разговоры            •  Решение проблемных ситуаций.

· Беседы    •Игры.

	Самостоятельная деятельность детей
	· Творческие игры..

· Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного).


	3-5 лет

	Задачи ООП ДО
	· Способствовать обогащению самостоятельного игрового опыта детей.

· Способствовать развитию всех компонентов детской игры (обогащению арсенала игровых действий, сю​жетов, тематики игр, умений устанавливать ролевые отношения, вести ролевой диалог, создавать игровую обстановку, используя для этого реальные предметы и их заместители, действовать в реальной и воображаемой игровых ситуациях).

· Создавать содержательную основу для развития игровой деятельности: обогащать представления детей о мире, расширять круг их интересов с помощью детской литературы, просмотра кукольных спектаклей, развивать воображение и творчество.
	· Укреплять доброжелательные отношения между детьми и дружеские взаимоотношения в совместных делах.

· Воспитывать самостоятельность на основе освоения разнообразных способов деятельности и развития стремления к самоутверждению и самовыражению.

· Способствовать проявлению эмоциональной отзывчивости детей, направлению ее на сочувствие другим детям, элементарную взаимопомощь.

· Развивать умение понимать окружающих людей, проявлять к ним доброжелательное отно​шение, стремиться к общению и взаимодействию.
· Способствовать активному практическому приобщению дошкольников к доступным формам гуманного и культурного поведения.
· Демонстрировать доброжелательное отношение к каждому ребенку, умение поддержать в группе спокойную, жизнерадостную обстановку.
	· Углублять представления о людях (взрослых и сверстниках), об особенностях их внешнего вида, возраста,  половых различиях, о ярко выраженных эмоциональных состояниях, о добрых поступках людей, о семье и родственных отношениях.

· Продолжать развивать гуманистическую направленность отношения детей к миру, воспитывать эмоциональную отзывчивость и доброжелательность к людям.

· Способствовать приобщению к общечеловеческим ценностям, через художественные образы.
· Формировать представления о малой Родине (город, район, улица), воспитывать чувства любви и гордости к родному городу.

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Реализация детских проектов.

· Праздники, развлечения, досуги

· Творческие игры (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, театрализованные, игры-имитации, хороводные, элементарные режиссерские, игры-экспериментирования с различными материалами)

· Дидактические игры.

· Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного), фотографий семьи, группы, детского сада, посёлка.

· Наблюдения.

· Решение проблемных ситуаций.

· Ситуативные разговоры с детьми.

· Экскурсии.

· Беседы после чтения.

· Беседы социально-нравственного содержания.

· Праздники, развлечения, досуги.

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	

	Самостоятельная деятельность детей
	·  Игры (дидактические, сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, театрализованные,  хороводные, элементарные режиссерские, игры-имитации)
	· Все виды игр

· Просмотр мультфильмов, медиапрезентаций

· Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного)

· Рассматривание фотографий посёлка,  города Магадана, других населённых пунктов. 

	5 -7 лет

	Задачи ООП ДО
	· Обеспечить условия для раз​вития детской самостоятельности, инициативы.

· Развивать детскую самостоятельность, инициативу, воспитывать у каждого ребенка чувство собственного достоинства, самоуважения, стремление к активной деятельности и творчеству.
· Развивать интерес к творчеству через создание творческих ситуаций в игровой деятельности.
	· Воспитывать у детей чувство собственного достоинства, самоуважения, стремления к активной деятельности и творчеству.

· Развивать самостоятельность через освоение детьми умений поставить цель (или принять ее от воспитателя), обдумать путь к ее достижению, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели.

· Создавать в группе ситуации гуманистической направленности, побуждаю​щие детей к проявлению заботы, внимания, помощи.
· Показывать примеры доброго, заботливого отношения к людям,побуждать ребят за​мечать состояние сверстника (обижен, огорчен, скучает) и проявлять сочувствие, готовность помочь, привлекать внимание детей к признакам выражения эмоций в мимике, пантомимике, действиях, интонации голоса.

· Формировать у детей навык самоконтроля, способность к саморегуляции своих действий.
· Способствовать развитию гуманистической направленности отношения детей к миру, воспитание культуры общения, эмоциональной отзывчивости и доброжелательности к людям.

· Способствовать развитию детской самостоятельности и инициативы, воспитание у каждого ребенка чувства собственного достоинства, самоуважения, стремления к активной деятельности и творчеству.
	· Воспитывать детей в духе миролюбия, уважения ко всему живому на Земле.

· Воспитывать у детей элементы экологического сознания, ценностные ориентации в поведении и деятельности.
· Закреплять представления детей о людях (взрослых и сверстниках), об особенностях их внешнего вида, поло​вых различиях, о ярко выраженных эмоциональных состоя​ниях, о добрых поступках людей, о семье и родственных отношениях.
· Развивать у детей стремление к школьному обучению, интерес к школе, к новой социальной позиции школьника.

· Развивать общечеловеческие, эмо​ционально-нравственные ориентации на проявления эстетического в разнообразных предметах и явлениях природного и со​циального характера
· Формировать представления и родной стране и родном крае, воспитывать чувство патриотизма.


	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Творческие игры (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, театрализованные,  хороводные, элементарные режиссерские, игры-имитации, игры-фантазии).

· Дидактические игры.
· Праздники, развлечения, досуги.
	· Решение проблемных ситуаций.

· Игры.

· Чтение.

· Беседы.

· Наблюдения.

· Экскурсии.

· Ситуации морального выбора.
· Рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного, книжной графики и пр.), фотографий посёлка,  других населённых пунктов и стран.

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· 
	· Праздники, развлечения, досуги.

· Реализация детских проектов.

· Решение проблемных ситуаций.

· Ситуативные разговоры с детьми.

· Ситуации морального выбора.

· Беседы после чтения.

· Беседы социально-нравственного содержания.

· Игры.

	Самостоятельная деятельность детей
	· Игры (дидактические, сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, театрализованные,  хороводные, элементарные режиссерские, игры-имитации, игры-фантазии)
	· Все виды игр.

· Просмотр мультфильмов, медиапрезентаций.

· Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного)

· Рассматривание фотографий посёлка и др.

	Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы
	· Фотовыставки 

· Консультации

· Советы по организации семейных посещений Краеведческого музея.

· Совместная проектная деятельность

· Устные журналы, памятки для родителей

· Тестирование

· Анкетирование

· Родительские гостиные

· Видеоролики 

· Семинары-практикумы

· Экскурсии


	3-5 лет

	Задачи ООПДО
	· Учить ребенка выполнять трудовые процессы целостно(от постановки цели до получения результата и уборки рабочего места), осваивать рациональные способы трудовых действий, самостоятельно контролировать качество результатов труда (не осталось ли грязи, насухо ли вытерто и т.д.)

·  Способствовать дальнейшему овладению навыками самообслуживания.
· Побуждать ребенка помогать сверстнику в осуществлении микропроцессов самообслуживания

	· Воспитать ценностное, бережное отношение к предметам как результату труда других людей
	· Познакомить детей с конкретными трудовыми процессами, помочь увидеть их направленность на достижение результата труда и удовлетворение потребностей людей; показать компоненты трудовых процессов (цель и мотив труда, предмет труда, инструменты и оборудование, трудовые действия, результат).

· Сформировать у детей первое обобщенное представление о некоторых видах труда и профессиях, побуждать к отражению полученных впечатлений в играх.

· Учить узнавать и называть людей отдельных профессий.

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Наблюдение за трудом взрослых

· Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий
· Практические действия с предметами или картинками
· Составление описательных рассказов о предметах и трудовых процессах
· Самообслуживание

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Наблюдение за трудом взрослых

· Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий

· Практические действия с предметами или картинками

· Составление описательных рассказов о предметах и трудовых процессах

· Полив комнатных растений

· Уборка участка от снега и листьев

· Сбор плодов в уголке леса, в саду,  в огороде

· Подкормка птиц зимой

· Самообслуживание

	Самостоятельная деятельность детей
	· Наблюдение за трудом взрослых

· Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий

· Практические действия с предметами или картинками

· Просмотр тематических видеофильмов

· Самообслуживание

	5-7 лет

	Задачи ООП ДО
	· Способствовать освоению некоторых видов ручного труда.
· Закреплять умения детей выполнять трудовые процессы целостно(от постановки цели до получения результата и уборки рабочего места), использовать рациональные способы трудовых действий, самостоятельно контролировать качество результатов труда.
· Способствовать закреплению навыков самообслуживания.
· Побуждать детей помогать младшим  в осуществлении микропроцессов самообслуживания.
	· Способствовать осознанию детьми значимости трудовой деятельности взрослых.

· Помочь детям свободно ориентироваться, правильно использовать по назначению и ценить предметы материальной культуры, которые окружают их в по​вседневной жизни дома, в детском саду, на улице.

· Продолжать приобщение детей  к миру взрослых людей и созданных их трудом предметов.
	· Способствовать осознанию того, что правильным выбором профессии определяется жизненный успех.

· Продолжать знакомить детей с конкретными трудовыми процессами и их компонентами (цель и мотив труда, предмет труда, инструменты и оборудование, трудовые действия, результат).

· Расширять знания детей о профессиях.

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Наблюдение за трудом взрослых

· Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий
· Практические действия с предметами или картинками
· Составление описательных рассказов о предметах и трудовых процессах
· Самообслуживание

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Наблюдение за трудом взрослых

· Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий

· Составление описательных рассказов о предметах и трудовых процессах

· Полив комнатных растений

· Уборка участка от снега и листьев

· Сбор плодов в уголке леса, в саду,  в огороде
· Подкормка птиц зимой
· Самообслуживание
· Хозяйственно-бытовой труд

	Самостоятельная деятельность детей
	· Наблюдение за трудом взрослых

· Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий

· Практические действия с предметами или картинками

· Просмотр тематических видеофильмов

· Хозяйственно-бытовой труд 

· Самообслуживание

	Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы
	· Выставки: «Профессия моей мамы»,  «Профессия моего папы»

· Встречи с интересными людьми

· Экскурсии на предприятия и в организации

· Совместные субботники


	Формирование основ безопасности
	Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них
	Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения
	Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства
	Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям

	3-4 года

	Задачи ООП ДО
	· Развивать представления о правилах безопасного поведения, о разумных действиях в непредвиденных ситуациях, о способах оказания элементарной помощи и самопомощи
	· Обогащать представления о доступном ребенку предметном мире и назначении предметов, о правилах их безопасного использования.

· Развивать интерес к правилам безопасного поведения.
	· Знакомить с правилами безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства
	· Формировать осторожное и осмотрительное отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Игра-эксперимент, игра-путешествие, игра с правилами

· Наблюдение

· Ситуативный разговор

· Рассматривание иллюстраций

· Беседа

· Чтение

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· 


	Самостоятельная деятельность детей
	· Все виды самостоятельной детской деятельности

	4-5 лет

	Задачи ООП ДО
	· Развивать представления о правилах безопасного поведения, о разумных действиях в непредвиденных ситуациях, о способах оказания элементарной помощи и самопомощи
	· Способствовать формированию осознанного способа безопасного  поведения
	· Знакомить с правилами безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства
	· Формировать осторожное и осмотрительное отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Простейшая поисковая деятельность

· Наблюдения

· Игры-эксперименты, игры-экспериментирования, игры-путешествия

· Рассматривание иллюстраций

· Ситуативный разговор

· Решение проблемных ситуаций

· Беседа

· Чтение 

· Проектная деятельность

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· 

	Самостоятельная деятельность детей
	· Все виды самостоятельной детской деятельности

	5-7 лет

	Задачи ООП ДО
	· Дать сведения о некоторых возможных травмирующих ситуациях и способах поведения в них.

· Способствовать освоению приемов элементарной первой помощи при травмах (смазать царапину йодом, перевязать палец, приложить холодное к ушибу и пр.).

· Дать сведения о правилах поведения в обществе в случае заболевания (при кашле, чихании прикрывать рот платком, отворачиваться, не пользоваться общей посудой с заболевшим).
· Развивать представления о правилах безопасного поведения, о способах предупреждения травматизма.
	· Продолжать знакомить  с правилами безопасного поведения.

· Дать сведения о некоторых правилах ухода за больным (не шуметь, выполнять просьбы, предложить чай, подать грелку, градусник и пр.).

	· Знакомить с правилами безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства.
	· Дать сведения о важности охраны органов чувств (зрения, слуха).

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Совместные действия

· Наблюдения

· Игра

· Чтение тематических рассказов

· Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач

· Чтение

· Беседа

· Экспериментирование
· Ситуативный разговор

· Решение проблемных ситуаций

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Совместные действия

· Наблюдения

· Игры (сюжетно-ролевые, с правилами, дидактические)

· Чтение литературных произведений

· Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач

· Чтение

· Беседа

	Самостоятельная деятельность детей
	· Все виды самостоятельной детской деятельности

	Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы
	· Постоянно действующий  семинар «Здоровый образ жизни»

· Родительские собрания

· Анкетирование

· Видеоролики

· Составление альбомов 

· Интервьюирование

· Походы

· Дни здоровья


2.1. 2. Содержание работы по освоению детьми образовательной области «Познавательное развитие»

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой Родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

	Развитие познавательно-исследовательской деятельности..
	Сенсорное развитие
	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	Формирование элементарных математических представлений
	Приобщение к социокультурным ценностям

	1,5-3 года

	Задачи ООП ДО
	· Создавать условия для обогащения чувственного опыта детей, их представлений о многообразии свойств предметов окружающего мира; стимулировать развитие разных видов детского восприятия: зри​тельного, слухового, осязательного, вкусового, обонятельного.
· Поддерживать и развивать интерес детей к совместному со взрослым и самостоятельному обследованию предметов, разнообразным действиям с ними.
· Знакомить детей с разными видами сенсорных эталонов (пред​ставления о цветах спектра, геометрических фигурах, отношениях по величине) и способами обследования предметов; содействовать запоминанию и использованию детьми названий сенсорных эталонов и обследовательских действий.
· Формировать умение сравнивать предметы по основным свойствам (цвету, форме, размеру), устанавливая тождество и различие; подбирать пары и группы предметов на основе сходного сенсорного признака.
	· В конструировании способствовать:

· приобретению уме​ний строить мебель, горки, заборчики, дома, 

· пониманию видоизменяемости, вари​ативности конструкции.осознанию свойств песка, снега, при сооружении из них постройки;

· учить дополнять задуманное игрушками.

· - Поощрять детей к освоению и применению познавательных умений по выявлению свойств и отношений в разнообразных жизненных ситуациях, природоведческих играх, конструировании.

	· Способствовать освоению свойств предметов, отношений идентичности, порядка, равенства и неравенства, простых зависимостей между предметами в повседневной детской деятельности и использованию результатов с целью совершенствования игр, практических действий.

	· Способствовать накоплению ребенком ярких впечатлений о природе. 

· Обогащать представления детей о растениях, животных, человеке, а также об объектах неживой природы, встречающихся в ближайшем окружении: обращать внимание, рассматривать, обследовать, прислушиваться, называть, что увидел, передавать особенности голосом, в движениях, узнавать объекты и явления в природе, на картинках, различать их, называть. 

· Развивать эмоциональную отзывчивость и разнообразие переживаний детей в процессе общения с природой: доброжелательность, любование красотой природы, любопытство при встрече с объектами, удивление, сопереживание, сочувствие.


	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Элементарные опыты.

· Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного).

· Творческие игры (конструктивные, музыкальные и др.).

· Подвижные игры.

· Практические действия с предметами.

· Чтение художественной и природоведческой литературы.

· Наблюдения под руководством взрослого.

	
	
	· Беседы.

· Просмотр и обсуждение мультфильмов.

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного).

· Дидактические игры (конструктивные, музыкальные и др.).

· Творческие игры.

· Практические действия с картинками и предметами.

· Наблюдения под руководством взрослого

· Беседы

	Самостоятельная деятельность детей
	· Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), 

· Прослушивание аудиокниг.

· Творческие и дидактические игры.


	Развитие познавательно-исследовательской деятельности..
	Сенсорное развитие
	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	Формирование элементарных математических представлений
	Приобщение к социокультурным ценностям

	3-4 года

	Задачи ООП ДО
	· Создавать условия для обогащения чувственного опыта детей, их представлений о многообразии свойств предметов окружающего мира; стимулировать развитие разных видов детского восприятия: зри​тельного, слухового, осязательного, вкусового, обонятельного.
· Поддерживать и развивать интерес детей к совместному со взрослым и самостоятельному обследованию предметов, разнообразным действиям с ними.
· Знакомить детей с разными видами сенсорных эталонов (пред​ставления о цветах спектра, геометрических фигурах, отношениях по величине) и способами обследования предметов; содействовать запоминанию и использованию детьми названий сенсорных эталонов и обследовательских действий.
· Формировать умение сравнивать предметы по основным свойствам (цвету, форме, размеру), устанавливая тождество и различие; подбирать пары и группы предметов на основе сходного сенсорного признака.
	· В конструировании способствовать:

· овладению конструктивными свойствами геометрических объемных форм,

· приобретению уме​ний строить мебель, горки, грузовые машины, дома, 

· пониманию видоизменяемости, вари​ативности конструкции.осознанию свойств песка, снега, при сооружении из них постройки;

· учить дополнять задуманное игрушками.

· Развивать самостоятельность познания, поощрять прояв​ление элементов творческой инициативы.
· Поощрять детей к освоению и применению познавательных умений по выявлению свойств и отношений в разнообразных жизненных ситуациях, природоведческих играх, конструировании.
· Вовлекать детей в элементарную исследовательскую деятельность по изучению качеств и свойств объектов неживой природы.


	· Способствовать освоению свойств предметов, отношений идентичности, порядка, равенства и неравенства, простых зависимостей между предметами в повседневной детской деятельности и использованию результатов с целью совершенствования игр, практических действий.

	· Способствовать накоплению ребенком ярких впечатлений о природе. 

· Обогащать представления детей о растениях, животных, человеке, а также об объектах неживой природы, встречающихся в ближайшем окружении: обращать внимание, рассматривать, обследовать, прислушиваться, называть, что увидел, передавать особенности голосом, в движениях, узнавать объекты и явления в природе, на картинках, различать их, называть. 

· Развивать эмоциональную отзывчивость и разнообразие переживаний детей в процессе общения с природой: доброжелательность, любование красотой природы, любопытство при встрече с объектами, удивление, сопереживание, сочувствие.


	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Элементарные опыты.

· Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного).

· Дидактические игры.

· Творческие игры (конструктивные, музыкальные и др.).

· Подвижные игры.

· Практические действия с предметами.

· Чтение художественной и природоведческой литературы.

· Наблюдения под руководством взрослого.

	
	
	· Беседы.

· Просмотр и обсуждение мультфильмов.

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного).

· Дидактические игры (конструктивные, музыкальные и др.).

· Творческие игры.

· Практические действия с картинками и предметами.

	
	
	· Наблюдения под руководством взрослого

· Беседы

· Просмотр и обсуждение мультфильмов

· Чтение книг

	Самостоятельная деятельность детей
	· Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного).

· Просмотр мультфильмов.

· Прослушивание аудиокниг.

· Творческие и дидактические игры.

	4-5 лет

	Задачи ООП ДО
	· Учить пользоваться всеми простейшими способами сенсорного анализа для использования предметов в разных видах детской деятельности.

· Учить детей рассматривать предметы, выделяя особенности их строения, связывая их качества и свойства с на​значением, разумным способом поведения в предметном мире.
	· Развивать познавательную активность через обогащение способов познания, опыта деятельности и представлений об окружающем.
· Учить сравнивать, обобщать группы предметов, соотносить, вы​членять закономерности чередования и следования, оперировать в плане представлений.

· Поощрять стремление к творчеству, проявлению инициативы в деятельности, самостоятельности в уточнении или выдвижении цели, в ходе рассуждений, в вы​полнении и достижении результата.

· Прививать первые навыки активности и самостоятельности мышления.
	· Формировать умения:

· оперировать свойствами, отношениями предметов, числами; выявлять простейшие изменения и зависимости их по форме, размеру;
· Сравнивать, обобщать группы предметов, соотносить, вычленять закономерности чередования и следования, оперировать в плане представлений.

	· Развивать представления о свойствах предметов и явлений окружающей жизни.

· Формировать конкретные представления о признаках живых организмов у отдельных представителей растений и животных.

· Формировать экологичес​ки ценный опыт общения с животными и растениями.


	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного).

· Наблюдение за объектами природы под руководством взрослого.

· Чтение  книг, энциклопедий.

· Дидактические игры.

· Развивающие игры.

· Беседы.

· Творческие игры (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, театрализованные, игры-имитации, хороводные, элементарные режиссерские, игры-экспериментирования с различными материалами.

· Экспериментирование, конструирование, моделирование.

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· 

	Самостоятельная деятельность детей
	· Рассматривание книг, картин, предметов.

· Наблюдение за объектами природы.

· Дидактические и развивающие игры.

· Беседы.

· Экспериментирование, конструирование.

· Творческие игры (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, театрализованные, игры-имитации, хороводные, элементарные режиссерские, игры-экспериментирования с различными материалами).

	5 -7 лет

	Задачи ООП ДО
	· Обогащать сенсорный опыт детей, совершенствовать аналити​ческое восприятие, развивать умение выделять свойства предметов с помощью разных органов чувств.

· Способствовать освоению детьми разных способов обследования, установлению связей между способом обследования и познаваемым свойством предмета.

· Способствовать освоению детьми соответствующего словаря (название способа обследования и познаваемых свойств) 

· Учить выделять структуру геометрических фигур, устанавливать связи между цветами спектра, подбирать мерки для измерения соответствующих величин.

· Поддерживать и стимулировать попытки самостоятельного познания детьми окружающих предметов, установления связей между ними по чувственно воспринимаемым признакам.
	· Способствовать развитию познавательной активности, интересов, интеллектуальных способностей, самостоятельности мышления детей.

· Создавать ситуации, побуждающие детей активно при​менять свои знания и умения, ставить перед ними все более сложные задачи, развивать волю, поддерживать желание пре​одолевать трудности, доводить начатое дело до конца, нацели​вать на поиск новых, творческих решений.
· Развивать у детей соответствующие содержанию знаний познавательные умения.
· Развивать интерес к познанию простейших зависимостей между объектами.
· Активно включать в коллективные познавательные игры, общение со сверстниками по поводу поиска рациональных способов игровых действий, организации экспериментирования, помощи сверстнику в случае необходимости.
	· Активизировать освоенные детьми умения сравнивать (по различным признакам), измерять мерками разного размера, упорядочивать и классифицировать, делить целое на части, использовать эти умения с целью самостоятельного познания окружа​ющего мира.

· Развивать умения конструировать простые высказывания по по​воду выполненного действия, проявления положительных эмоций.


	· Способствовать расширению и углублению и систематизации представлений детей об окружающем мире:

· продолжать конкретизировать имеющиеся у детей представления, показывая многообразие признаков, свойств объектов и явлений окружающего мира, их взаимодействие; систематизировать и обобщать знания детей.
· Привлекать детей к экологически ориентированной дея​тельности
· Обогащать личный опыт по​ложительного, гуманного взаимодействия ребенка с природой, расширять  экологически ценные контакты с растениями и животными, объектами неживой природы; укреплять познаватель​ный интерес, любовь к природе.

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Рассматривание книг, картин, фотографий, предметов, детских энциклопедий.

· Элементарные опыты.

· Реализация детских проектов.

· Наблюдения под

· руководством взрослого.

· Развивающие игры 
	· Реализация детских проектов.

· Решение проблемных ситуаций.

· Элементарные опыты (с водой, снегом, воздухом, магнитами, увеличительными стеклами и пр.).

· Развивающие игры.

· Решение головоломок.

· Изготовление игрушек-самоделок, простейших меха​низмов и моделей.

· Конструирование из различных материалов.

· Просмотр видеоматериалов.
	· Дидактические игры.
· Решение  задач.

· Самостоятельные высказывания о количестве, способах деления, дополнения, уравнивания, отношениях между зависимы​ми величинами по их свойствам.

· Развивающие игры.
	· Реализация детских проектов.

· Экспериментирование.

· Экскурсии, целевые прогулки.

· Составление рассказов о природе.

· Наблюдения.

· Просмотр видеоматериалов.

· Рассматривание книг, картин, фотографий, предметов, детских энциклопедий.

· Изготовление книг-самоделок о природе, выпуск детских журналов.

· Ведение экологических дневников наблюдений.

· Экологические игры.

· Ситуативные разговоры 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов


	· Те же формы, что и в процессе непосредственно образовательной деятельности.


	· Те же формы, что и в процессе непосредственно образовательной деятельности.
	· Дидактические игры.

· Развивающие игры.

· Самостоятельные высказывания о количестве, способах деления, дополнения, уравнивания, отношениях между зависимыми величинами по их свойствам.
	· Те же формы, что и в процессе непосредственно образовательной деятельности.



	Самостоятельная деятельность детей
	· Самостоятельные наблюде​ния. 

· Прослушивание аудиокниг.

· Просмотр мультфильмов.

· Компьютерные познавательные игры.
	· Элементарные опыты.

· Развивающие игры.

· Решение головоломок.

· Конструирование из различных материалов.

· Рассматривание книг, картин, фотографий, предметов, детских энциклопедий.

· Наблюдения.
	· Развивающие игры.

· Конструирование из различных материалов.

· Наблюдения.


	· Эле​ментарные опыты.
· Наблюдения.
· Рассматривание книг, картин, фотографий, предметов, детских энциклопедий.

· Экологические игры.



	Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы
	· Совместная проектная деятельность

· Тематические практикумы


2.1.3.Содержание работы по освоению детьми образовательной области «Речевое развитие»

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

	Развитие речи
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми
	Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности
	Практическое овладение воспитанниками нормами речи

	1,5-3 года

	Задачи ООП ДО
	· Способствовать освоению детьми  разговорной речи: воспитывать умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность, вступать в речевой контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства.

· Учить слушать, не перебивая собеседника, не отвлекаясь от темы беседы.
	· Развивать связную речь (диалогическую и монологическую).
· Формировать звуковую культуру речи.

· Расширять словарный запас.

· Способствовать освоению грамматически правильной речи.


	· Формировать навыки культуры общения: употребление речевых форм вежливого общения (приветствия, прощания, благодарности), использование дружелюбного, спокойного тона общения.



	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Индивидуальное общение со взрослым

· Организации целесообразной речевой среды

· Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок.

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Индивидуальное общение со взрослым

· Организации целесообразной речевой среды

· Чтение книг

· Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок.

	Самостоятельная деятельность детей
	· Индивидуальное общение со взрослым

· Организации целесообразной речевой среды

	Развитие речи
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми
	Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности
	Практическое овладение воспитанниками нормами речи

	3-4 года

	Задачи ООП ДО
	· Способствовать освоению детьми  разговорной речи: воспитывать умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность, вступать в речевой контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства.

· Учить слушать, не перебивая собеседника, не отвлекаясь от темы беседы.

· Формировать умения пользоваться установленными формами вежливого общения.
	· Развивать связную речь (диалогическую и монологическую).
· Формировать звуковую культуру речи.

· Расширять словарный запас.

· Способствовать освоению грамматически правильной речи.


	· Формировать навыки культуры общения: употребление речевых форм вежливого общения (приветствия, прощания, благодарности), использование дружелюбного, спокойного тона общения.

· Поощрять детей к освоению и применению речевых умений по выявлению свойств и отношений, речевых высказываний в разнообразных жизненных ситуациях, рисовании и лепке, природоведческих играх, конструировании.

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Индивидуальное общение со взрослым

· Организации целесообразной речевой среды

· Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок.

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Индивидуальное общение со взрослым

· Организации целесообразной речевой среды

· Чтение книг

· Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок.

· Просмотр и обсуждение мультфильмов.

	Самостоятельная деятельность детей
	· Индивидуальное общение со взрослым

· Организации целесообразной речевой среды

	4-5 лет

	Задачи ООП ДО
	· Развивать умение понимать окружающих людей, проявлять к ним доброжелательное отно​шение, стремиться к общению и взаимодействию.

· Воспитывать инициативность и самостоятельность в речевом общении со взрослыми и сверстниками. 
· Совершенствовать умения пользоваться установленными формами вежливого общения.
	· Обучать формам монолога.

· Способствовать освоению умений диалогической и полилогической речи.

· Учить сочинять повествовательные рассказы по игрушкам, картинам; составлять описательные загадки и загадки со сравнением.
· Пользоваться элементарными формами объяснительной речи.

· Раcширять словарный запас.
· Способствовать освоению грамматически правильной речи.

· Учить говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней силы.

· Учить эмоционально, выразительно читать стихи, регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости от ее содержания.
	· Учить использовать элементы монологической речи в сообщениях о выполнении поручения, в разговорах с воспитателем, в совместной творческой деятельности по сочинению чистоговорок, договариванию стихов, в пересказе известных текстов с помощью воспитателя.

· Продолжать формировать навыки культуры общения: употребление речевых форм вежливого общения (приветствия, прощания, благодарности), использование дружелюбного, спокойного тона общения.



	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Индивидуальное общение со взрослым.

· Организации целесообразной речевой среды.

· Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок.
· Составление описательных рассказов о предметах (5-6 предложений).
· Составление рассказов из личного опыта.

· Пересказ литературных произведений.

· Составление повествовательных рассказов по игрушкам, картинам.

· Составление описательных загадок о предметах и объектах живой и неживой природы.

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Индивидуальное общение со взрослым.

· Организации целесообразной речевой среды.

· Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок.

· Просмотр и обсуждение мультфильмов, телепередач.

	Самостоятельная деятельность детей
	· Индивидуальное общение со взрослым и другими детьми

· Организации целесообразной речевой среды.

	5-7 лет

	Задачи ООП ДО
	· Развивать интерес к словесному творчеству.
· Совершенствовать  выразительности речи.

· Развивать индивидуальные  способности  к речевой дея​тельности.

· Закреплять умения пользоваться установленными формами вежливого общения.

· Совершенствовать разговорную речь.
	· Совершенствовать содержательность и связность речи (диалога и монолога).
· Подготовить к обучению чтению через совершенствование монологической речи.
· Способствовать освоению детьми способа осознанного ис​пользования слов, обозначающих видовые и родовые обобщения, а также  использованию слов в их переносном, иносказательном значении.

· Обогащать словарь детей.

· Упражнять детей в правиль​ном использовании освоенных грамматических форм для точного выражения мыслей и продолжать знакомить их со сложными случаями использования русской грамматики.

· Обучать детей правильному произношению автономных звуков.

· Закреплять и совершенствовать умение делить слова на слоги и производить звуковой анализ слов.
· Познакомить с ударением.

· Учить понимать и использовать в речи термин «предложение», составлять предложение из 3—4 слов, делить предложение на слова, называя их по порядку.
	· Закреплять навыки культуры общения: употребление речевых форм вежливого общения (приветствия, прощания, благодарности), использование дружелюбного, спокойного тона общения.

· Совершенствовать умение рассказывать о выполняемом или выполненном действии, разговаривать со взрослыми и детьми по поводу содержания игрового (практического) действия.

· Формировать умения  высказывать доказательные суждения и оценки увиденного.
· Создавать целесообразную речевую среду.



	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Деловое общение

· Познавательное общение
· Личностное общение

· Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок.

· Пересказ литературных произведений по ролям, по частям (для 7-летних детей – близко к тексту, от лица литературного героя).

· Составление описательных рассказов о предметах, объектах и явлениях природы.

· Сочинение сюжетных рассказов по картине, по набору игрушек, из личного (для 7-летних детей) коллективного опыта с соблюдением логики повествования, особенностей жанра сказки или рассказа.

· Сочинение творческих рассказов  (по плану, по модели, по аналогии, придумывание продолжения, окончания (для 7-летних детей - на тему)).

· Сочинение загадок, сказок.

· Составление речи-доказательства, объяснительной речи.

· Составление рассказов-контаминаций (для 7-летних детей).

· Реализация модели взаимодействия: воспитатель-наставник, воспитатель-партнер, воспитатель-опекаемый

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Деловое общение

· Познавательное общение
· Личностное общение
· Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок.

· Сочинение загадок, сказок, творческих рассказов.

· Викторины.

· Просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач.

· Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров.

· Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий.

	Самостоятельная деятельность детей
	· Индивидуальное общение со взрослым и другими детьми (личностное и познавательное).

· Просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач.

· Организации целесообразной речевой среды.

	Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы
	· Тематические консультации и практикумы

· Организации целесообразной речевой среды в домашних условиях

· Разучивание и повторение стихотворений, потешек, загадок, скороговорок

· Чтение книг

· Просмотр и обсуждение мультфильмов


	Художественная литература
	Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений
	Развитие литературной речи
	Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса

	3-4 года

	Задачи ООП ДО
	· Учить эмоционально откликаться на чтение и рассказывание, активно содействовать и сопереживать изображенным героям и событиям.


	· Развивать связную речь (диалогическую и монологическую).
· Формировать звуковую культуру речи.

· Раcширять словарный запас.

· Способствовать освоению  грамматически правильной речи.
· Учить с помощью взрослого находить образные слова для выражения своих чувств, использовать разнообразные слова-определения, характеризующие явление или образ.
	· Воспитывать интерес и любовь к книге, умение ее слушать и понимать, эмоционально откликаться на воображаемые события, «содействовать» и сопереживать героям.

· Развивать у детей способность эстетически воспринимать произведения литературы.

· Способствовать проявлению стремлений к повторным встречам с книгой, к исполнению стихов, народных потешек, поговорок и т.д.

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров.

· Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий

· Пересказ знакомых сказок

· Запоминание стихов

· Игра-драматизация литера​турного сюжета
· Театрализованные игры
· Рассматривание иллюстраций
· Инсценирование

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров.

· Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий

· Пересказ знакомых сказок

· Запоминание стихотворений. 

· Игра-драматизация литературного сюжета

· Инсценирование
· Рассматривание иллюстраций
· Участие в постановках мини-спектаклей
· Вечера литературных развлечений
· Театрализованные игры

	Самостоятельная деятельность детей
	· Театрализованные игры

· Рассматривание книг

	4-5 лет

	Задачи ООП ДО
	· Способствовать формированию  представлений о свойствах предметов и явлений окружающей жизни через знакомство с содержанием литературных произведений.

· Учить эмоционально откликаться на чтение и расска​зывание, активно содействовать и сопереживать изображенным героям и событиям.


	· Учить:

запоминать и воспроизводить поэтические произведения,
при рассматривании книжных иллюстраций воспроизводить по ним текст рассказа или сказки, 

пересказывать знакомые и услышанные впервые литературные произведения, использовать яркие и точные слова и выражения. 

· Учить:

выражать в речи свое отношение к героям и событиям литературного произведения

· Побуждать к участию в играх и ин​сценировках по сюжетам знакомых книг. 

· Учить выразительно исполнять стихи, знать тексты хороводных игр, потешек, загадок и других произведений.

· Продолжать расширять словарный запас.
	· Учить:

внимательно слушать и слышать чтение литературных произведений, 

соотносить литературные факты с имеющимся жизненным опытом, 

устанавливать причинные связи в тексте, 

различать границы фантастического (сказочного) и реалистического в произведении, представлять в воображении героев и события, 

выделять поступки героев и давать им элементарную оценку.
· Способствовать проявлению стремлений к повторным встречам с книгой, к исполнению стихов, народных потешек, поговорок и т.д.



	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров.

·  Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий.

· Пересказ знакомых сказок.

· Запоминание стихов.

· Игра-драматизация литературных сюжетов.

· Инсценирование
· Рассматривание иллюстраций
· Участие в постановках мини-спектаклей
· Вечера литературных развлечений
· Театрализованные игры.

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· 

	Самостоятельная деятельность детей
	· Театрализованные игры.

· Инсценирование.
· Рассматривание книг.

	5 -7 лет

	Задачи ООП ДО
	· Способствовать расширению и углублению и систематизации представлений детей об окружающем мире через знакомство с литературными произведениями.
· Формировать представление о книге как источнике новых знаний.
· Учить сравнивать предметы, находить существенные при​знаки, объединять на их основе предметы.
· Способствовать освоению детьми осознанного ис​пользования слов, обозначающих видовые и родовые обобщения
	· Совершенствовать содержательность и связность речи (диалога и монолога).

· Способствовать развитию выразительности речи.

· Развивать индивидуальные способности к речевой деятельности.

· Способствовать овладению понятийным содержанием слов,  пониманию и использованию слов в их переносном, иносказательном значении.
· Учить:

· использовать формы речи-рассуждения: объяснительную речь, речь-доказательство, речь- планирование;

· использовать разнообразные средства выразительности, в том числе и языковые (метафоры, сравнения, эпитеты, оли​цетворения).

	· Побуждать к проявлению словесного творчества.

· Учить: 

· различать литературные жанры: сказка, рассказ, загадка, пословица, стихотворение;

· с 6 лет - находить в текстах литературных произведений и создавать свои образные сравнения, эпитеты;
· с 7 лет – знакомить с полисемией, олицетворением, метафорой;
· использовать средства языковой выразительности 

· в составленном повествовании отражать характерные особенности жанра;

· с помощью воспитателя строить свой рассказ в соответствии с требованиями к структуре сюжетного повествования.

· Учить строить рассказ в соответствии с требованиями к структуре сюжетного повествования.

· Подготовить к обучению чтению.

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров.

· Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий.

· Самостоятельный пересказ литературных произведений (близко к тексту, по частям, по ролям, от лица героя).

· Драматизация литературных сюжетов.

· Театрализованные игры. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров.

· Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий.

· Пересказ литературных произведений.

· Запоминание стихов.

· Игра-драматизация литературных сюжетов.

· Театрализованные игры.

· Сочинение сказок, загадок, стихотворений, сюжетных (по картине, из опыта, по игрушкам) и описательных (о предметах, объектах и явлениях природы) рассказов.

· Участие в постановках мини-спектаклей.
· Вечера литературных развлечений.
· Экскурсии в библиотеку.

	Самостоятельная деятельность детей
	· Театрализованные игры.

· Игры-драматизации.

· Инсценирование.
· Рассматривание иллюстраций.
·  Повышенный уровень: чтение коротких литературных произведений.

	Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы
	· Викторины по творчеству разных авторов.

· Тематические выставки книг.

· Литературные досуги.

· Советы по организации домашнего чтения.

· Посещение библиотеки


2.1.4.Содержание  работы по освоению детьми образовательной области «Художественно-эстетическое развитие».

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

	Художественная деятельность
	Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд)
	Развитие детского творчества
	Приобщение к изобразительному искусству

	1,5-3 года

	Задачи ООП ДО
	· Воспитывать у детей интерес и желание заниматься изобразительной деятельностью.

· Способствовать освоению элементарных навыков и умений предметного, сюжетного  и декоративного, обобщенного  изображения. 

· Учить правильно держать инструменты, регулировать силу нажима, выполнять инструкцию
	· Воспитывать интерес, внимание, любознательность, эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов окружающей действительности, на эстети​ческую сторону явлений природы и некоторых социальных явлений.

· Способствовать проявлению в рисунке собственного отношения к образу через цвет.

· Способствовать проявлению желания хорошо рисовать, лепить, конструировать, создавать аппликацию, внося элементы творчества в свою работу.

	· Знакомить с произведениями прикладного искусства, которые составляют эстетическую среду, формируя эмоциональ​ную отзывчивость, видение таких средств выразительности, как цвет, цветовой ритм

· Формировать умение рассматривать картинку, рисунок, узнавать в изображенном знакомые образы предметов, живых объектов, понимать сюжет, эмоционально и эстетически реагировать, сопереживать героям


	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым

· Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку



	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым

· Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку

	Самостоятельная деятельность детей
	· Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку


	Художественная деятельность
	Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд)
	Развитие детского творчества
	Приобщение к изобразительному искусству

	3-4 года

	Задачи ООП ДО
	· Воспитывать у детей интерес и желание заниматься изобразительной деятельностью.

· Формировать у детей основы культуры изобразительной деятельности: умение выполнять элементарные тре​бования к внешней стороне рисунка, лепки, аппликации, а также правила поведения при выполнении художественной работы, обращении с материалами и орудиями художественного труда.

· Способствовать освоению элементарных навыков и умений предметного, сюжетного  и декоративного, обобщенного  изображения. 

· Учить правильно держать инструменты, регулировать силу нажима, осуществлять последовательность операций.
	· Воспитывать интерес, внимание, любознательность, эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов окружающей действительности, на эстети​ческую сторону явлений природы и некоторых социальных явлений.

· Способствовать проявлению в рисунке собственного отношения к образу через цвет.

· Способствовать проявлению желания хорошо рисовать, лепить, конструировать, создавать аппликацию, внося элементы творчества в свою работу.

	· Знакомить с произведениями прикладного искусства, которые составляют эстетическую среду, формируя эмоциональ​ную отзывчивость, видение таких средств выразительности, как цвет, цветовой ритм

· Формировать умение рассматривать картинку, рисунок, узнавать в изображенном знакомые образы предметов, живых объектов, понимать сюжет, эмоционально и эстетически реагировать, сопереживать героям


	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым

· Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку



	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым

· Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку

	Самостоятельная деятельность детей
	· Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку

	4-5 лет

	Задачи ООП ДО
	· Формировать навыки и умения изобразительной, декоративной деятельности (развитие у детей мотор​ного «алфавита» изобразительных действий: техники деятельности, пространственных ориентировок, представлений о некоторых основных средствах изобразительного языка).

· Учить отбирать материалы, инструменты и способы изображения в соответствии с создаваемым образом.

· Учить правильно использовать формообразующие движения, соотносить качество движений с создаваемым образом.


	· Развивать творческие проявления и воображение в художественной, изобразительной  деятельности.

· Побуждать к созданию образов объектов, которые вызвали интерес, радость, удивление, используя технические и некоторые изобразительные навыки и умения.

· Формировать образные представления о предметах и явлениях окружающего мира, видение их общих, типичных признаков и свойств, некоторых индивидуальных проявлений, характерных для отдельных объектов.
· Подводить к пониманию взаимосвязи и красоты природных явлений
	· Воспитывать эмоционально-эстетические чувства и ориен​тации на проявление прекрасного в разнообразных предметах и явлениях природного и социального характера (отношение к по​ложительным и отрицательным поступкам сверстников и других людей, к изображенным в произведениях искусства событиям и образам; выражение симпатии и антипатии; правильное отношение к доброму и злому, правдивому, спокойному, добро​желательному и хитрому, нечестному, веселому и грустному и к другим общечеловеческим проявлениям).

· Способствовать развитию художественного восприятия произведений ис​кусства, подводить детей к пониманию единства содержания (о чем произведение) и некоторых средств выразительности (как изображено) в разных видах искусств.

· Формировать элементарные представления о декоративном искусстве, графике, живописи, скульптуре..

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым.

· Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование, лепка сказочных животных.

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым.

· Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование, лепка сказочных животных.

	Самостоятельная деятельность детей
	· Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование, лепка сказочных животных.

	5-7 лет

	Задачи ООП ДО
	· Развивать и совершенствовать навыки и умения изобразительного, декоративного, конструктивного и оформи​тельского творчества, внесения его результатов в художественное оформление окружающей среды.

	· Развивать интерес к творчеству через создание творческих ситуаций в художественно-изобразительной деятельности, в ручном труде.

· Формировать умения  включать познанное — через искусство и ознакомление с окружающим — в собственную эстетическую и художественную деятельность.
· Подводить детей к пониманию того, что искусство отражает окружающий мир и художник изображает то, что вызвало его интерес, удивление.

	· Развивать эстетические чувства детей,  эмоционально-ценностные ориентации.

· Развивать последовательное, целенаправленное, целостное художественное восприятие.
· Расширять кругозор в области изобразительного искусства: знакомить детей с разными видами и жанрами изобра​зительного искусства.
· Знакомить с разными художественными профессиями, а также с индивидуальной манерой творчества некоторых ху​дожников, графиков, скульпторов.
· Учить соотносить настроение образов, выраженных разными видами искусств.
· Подводить детей к пониманию того, что искусство доставляет людям удовольствие, радость, к нему следует бережно относиться.
· Развивать устойчивый интерес, эмоционально-эстетические чувства, вкусы, оценки и суждения, общечеловеческие, эмо​ционально-нравственные ориентации на проявления эстетического в разнообразных предметах и явлениях природного и со​циального характера.

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым и самостоятельно.

· Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к художественным произведениям; рисование, лепка сказочных животных; творческие задания, рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям.

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым и самостоятельно.

· Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к художественным произведениям; рисование, лепка сказочных животных; творческие задания, рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям.

	Самостоятельная деятельность детей
	· Самостоятельное рассматривание произведений искусства.

· Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к художественным произведениям; рисование, лепка сказочных животных; творческие задания, рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям

	Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы
	· Совместные конкурсы педагогов и родителей:  «В снежном царстве, в снежном государстве», «Лучшая  новогодняя игрушка», «Лучший летний участок» и др.

· Выставки семейного творчества

· Выставки семейных коллекций


	Музыкально-художественная деятельность
	Развитие музыкально-художественной деятельности
	Приобщение к музыкальному искусству

	1,5-3 года

	Задачи ООП ДО
	· Развивать у ребенка позицию активного участника, испол​нителя-создателя музыкальных произведений для того, чтобы в пении, танце, музицировании он мог доступными средствами выражать себя, свои эмоции и чувства, настроения и переживания.

· Организовать детское экспериментирование с немузы​кальными (шумовыми, природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра с целью накопления первоначального музыкального опыта.

· Развивать музыкально-ритмические движения. 

· Формировать вокальные певческие умения в процессе подпевания взрослому.
· Стимулировать желание импровизировать простейшие музыкально-художественные образы в музыкальных играх и танцах.
	· Развивать музыкальную культуру дошкольника, способствовать накоплению у него опыта взаимодействия с музыкальными произведениями.
· Воспитывать у детей слуховую сосредоточенность и эмо​циональную отзывчивость на музыку.



	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Исполнение детских  песен (подпевание)

· Слушание музыкальных произведений

· Игра на детских шумовых и звучащих инструментах

· Двигательные образные импровизации под музыку

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Исполнение детских  песен (подпевание)

· Слушание музыкальных произведений

· Рассказывание сказок с музыкальным вступлением

· Двигательные образные импровизации под музыку

	Самостоятельная деятельность детей
	· Исполнение детских  песен 

· Двигательные образные импровизации под музыку

· Игра на детских шумовых и звучащих инструментах (ложки, треугольник, коробочка, трещотка, тарелки)


	3-5 лет

	Задачи Программы ДОУ
	· Развивать координацию слуха и голоса детей, способствовать приобретению детьми певческих навыков.
· Обучать различным приемам игры на детских музыкальных инструментах.
· Способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных двигательных образов в играх и драматизациях.
· Стимулировать желания детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью.
	· Воспитывать навыки культурного слушания музыки

· Развивать умения понимать и интерпретировать выразительные средства музыки.
· Развивать умения общаться и сообщать о себе, своем настроении с помощью музыки.
· Развивать музыкальный слух — интонационный, мелодический, гармонический, ладовый.
·  Способствовать освоению детьми элементарной музыкальной грамоты.
· Развивать метроритмическое чувство.

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Сольное, ансамблевое и хоровое исполнение детских песен  с аккомпанементом или с поддержкой голоса взрослого.

· Слушание музыкальных произведений.

· Двигательные образные импровизации под музыку.

· Игра на детских шумовых и звучащих инструментах (ложки, треугольник, коробочка, трещотка, тарелки, металлофон, дудочка, ксилофон).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· 

	Самостоятельная деятельность детей
	· Сольное, ансамблевое и хоровое исполнение детских песен. 

· Игра на детских шумовых и звучащих инструментах (ложки, треугольник, коробочка, трещотка, тарелки, металлофон).

	5-7 лет

	Задачи ООП ДО
	· Развивать интерес к творчеству через создание творческих ситуаций в музыкальной деятельности.
	· Развивать эстетические чувства детей, творческие способности, эмоционально-ценностные ориентации.

· Приобщать детей к искусству.

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Сольное, ансамблевое и хоровое исполнение детских песен  с аккомпанементом и без него (в т.ч. караоке)

· Слушание музыкальных произведений.

· Двигательные образные импровизации под музыку.

· Игра на детских шумовых и звучащих инструментах (ложки, треугольник, коробочка, трещотка, тарелки, металлофон, ксилофон, аккордеон, арфа, блок-флейта, балалайка, домра).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· 

	Самостоятельная деятельность детей
	· Игра на детских шумовых и звучащих инструментах (ложки, треугольник, коробочка, трещотка, тарелки, металлофон, ксилофон, арфа).

· Слушание музыкальных произведений.

· Сольное, ансамблевое и хоровое исполнение детских песен  (в т.ч. караоке).
· Двигательные образные импровизации под музыку.

	Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы
	· Совместные музыкальные праздники, развлечения, досуги.

· Театрализованные представления.

· Совместное музицирование.

· Папка – раскладушка «Наши концертные выступления».

· Консультации (печатные, интернет): «У вашего ребенка праздник!», «Как воспитать поющего человека», «Как определить артистический и музыкальный талант ребенка», «Как сберечь голос ребенка» и т.д.


2.1. 5.Содержание работы по освоению детьми образовательной области «Физическое развитие».

Содержание образовательной области направлено на достижение целей формирования у детей интереса к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие, становление ценностей здорового образа жизни.

	«Физическое развитие»
	Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации)
	Накопление и обобщение двигательного опыта детей (овладение основными движениями)
	Формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании

	1,5-3 года

	Задачи ООП ДО
	· Содействовать гармоничному физическому развитию детей

	
	·  Развивать у детей физические качества: быстроту, координацию, скоростно-силовые качества, реакцию на сигналы и действие в соот​ветствии с ними; содействовать развитию общей выносливости, силы, гибкости.
	·  Способствовать становлению и обогащению двигательного опы​та: выполнению основных движений, общеразвивающих упражнений, участию в подвижных играх.
· Учить детей реагировать на сигнал и действовать в со​ответствии с ним.


	· Развивать у детей потребность в двигательной активности, интерес к физическим упражнениям.
·  Побуждать детей к активному участию в подвижных играх.

· Развивать представления о важности двигательной культуры.

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	·  Игровые упражнения

·  Подвижные  игры

·  Пальчиковые игры

· Спортивные упражнения 

· Физкультминутки в процессе других видов НОД

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Утренняя гимнастика

· Подвижные игры

· Пальчиковые игры

· Игровые упражнения

· Спортивные упражнения 

· Динамические паузы

· Физкультурные праздники и развлечения

· Дни здоровья

	Самостоятельная деятельность детей
	· Подвижные, хороводные, пальчиковые игры

·  Игровые упражнения

· Спортивные упражнения.


	3-5 лет

	Задачи ООП ДО
	· Содействовать гармоничному физическому развитию детей

	
	·  Целенаправленно развивать быстроту, скоростно-силовые качества, общую выносливость, гибкость, содействовать развитию у детей координации.
	· Способствовать становлению и обогащению двигательного опыта:
· уверенному и активному выполнению основных элементов техники общеразвивающих упражнений, основных движений, спортивных упражнений;
· соблюдению и контролю правил в подвижных играх;
· самостоятельному проведению подвижных игр и упражнений;
· умению ориентироваться в пространстве;
· восприятию показа как образца для самостоятельного выпол​нения упражнения;
· развитию умений оценивать движения сверстников и замечать их ошибки.
	·  Воспитывать у детей желание самостоятельно организовывать и проводить подвижные игры и упражнения со сверстниками и малышами.

· Формировать первоначальные представления и умения в спортивных играх и упражнениях



	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Физкультминутки в процессе других видов НОД

·  Игровые упражнения

·  Хороводные игры

·  Пальчиковые игры

·  Спортивные упражнения 

·  Подвижные и спортивные игры

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Подвижные и спортивные игры

· Утренние и корригирующие гимнастики

· Игровые упражнения

· Динамические паузы

·  Спортивные упражнения

· Физкультурные праздники и развлечения

· Дни здоровья

	Самостоятельная деятельность детей
	· Подвижные, хороводные, пальчиковые игры

· Игровые упражнения

· Спортивные упражнения 

	5-6 лет

	Задачи ООП ДО
	· Содействовать гармоничному физическому развитию детей

	
	·  Развивать у детей физические качества: общую выносливость, быстроту, силу, координацию, гибкость.
	· Накапливать и обогащать двигательный опыт детей: добиваться осознанного, активного, с должным мышечным напряжением выполнения всех видов упражнений.

· Закреплять навыки основных движений в подвижных играх, упражнениях  и эстафетах. 

· Приучать детей осмысленно относиться к достижению точности и правильности выполнения движений, соответствия их образцу.
· Следить за точным соблюде​нием исходного положения, четким выполнением промежуточных и конечных поз, соответствием выполнения движений заданному темпу.
	·  Формировать осознанную потребность в двигательной активности и физическом совершенствовании.

· Побуждать к проявлению творчества в двигательной де​ятельности. 

· Воспитывать у детей желание самостоятельно организовывать и проводить подвижные игры и упражнения со сверстниками и малышами.

· Формировать первоначальные представления и умения в спортивных играх и упражнениях.
· Учить детей анализировать (контролировать и оценивать) свои движения и движения товарищей.

	6-7 лет

	Задачи ООП ДО
	· Содействовать гармоничному физическому развитию детей

	
	· Продолжать развивать у детей физические качества: общую выносливость, быстроту, силу, координацию, гибкость, ловкость движений.
	· Добиваться точного, энергичного и выразительного выполнения всех упражнений.

· Развивать творчество и инициативу, добиваясь вырази​тельного и вариативного выполнения движений.

· Закреплять  двигательные умения в спортивных играх и упражнениях.
	· Закреплять умения в анализе движений (самоконтроль, самооценка, контроль и оценка движений других детей, эле​ментарное планирование).

· Закреплять умения в самостоятельной организации игр и упражнений со сверстниками и малышами.

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Физкультминутки в процессе других видов НОД

· Игровые упражнения

· Подвижные игры  с бегом, прыжками, ползанием, лазанием, метанием
· Спортивные игры 

· Ходьба на лыжах
· Эстафеты

· Соревнования

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Утренние и корригирующие гимнастики

· Физкультурные праздники и развлечения

· Дни здоровья

· Игровые упражнения

· Подвижные игры  с бегом, прыжками, ползанием, лазанием, метанием

· Спортивные игры (городки, баскетбол, бадминтон, футбол, хоккей, настольный теннис)
· Катание на санках
· Ходьба на лыжах
· Эстафеты

· Длительные прогулки, походы:  в лес, к реке

· Динамические паузы

	Самостоятельная деятельность детей
	· Хороводные, пальчиковые игры

· Игровые упражнения

· Подвижные  игрыс бегом, прыжками, ползанием, лазанием, метанием

· Спортивные игры (городки, баскетбол, бадминтон, футбол, хоккей, настольный теннис).

	Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы
	· Дни здоровья

· Физкультурные праздники и развлечения

·  Информационные корзины

· Фотовыставки.
· Тематические консультации, практикумы 

· Легкоатлетические пробеги

· Пешие прогулки, экскурсии, минитуризм


	«Здоровье»
	Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей
	Воспитание культурно-гигиенических навыков
	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

	3-4 года

	Задачи ООП ДО
	Осуществлять закаливающие  мероприятия во время утренней гимнастики, НОД, после сна при соблюдении следующих требований:
·   учитывать возрастные и индивидуальные особенности состояния здоровья и развития, степени тренированности организма ребенка;

·   создавать позитивный эмоциональный настрой;

·  проводить закаливающие воздействия на фоне теплового комфорта ребенка; 

·  использовать в комплексе природные факторы и закаливающие процедуры;

·  соблюдать постепенность в увеличении силы воздействия различных факторов и  непрерывность мероприятий закаливания (при этом вид и методика закаливания изменяются в зависимости от сезона и погоды);

·  воздействия природных факторов должны быть направлены на разные участки тела: различаться и чередоваться как по силе, так и длительности; 

·  соблюдать методику выбранного вида закаливания.
	· Развивать представления о важности гигиенической культуры.
· Обогащать представления детей о процессах умывания, одевания, купания, еды, уборки помещения, атрибутах и основных действиях, сопровождающих их.

· Совершенствовать умения правильно совершать процессы умывания, мытья рук при незначительном участии взрослого, элементарно ухаживать за внешним видом, пользоваться носовым платком, туалетом.

· Развивать умения одеваться и раздеваться при участии взросло​го, стремясь к самостоятельным действиям.

· Развивать умения ухаживать за своими вещами и игрушками при участии взрослого.

· Осваивать правила культурного поведения во время еды, разви​вать умение правильно пользоваться ложкой, вилкой, салфеткой.

· Развивать умения отражать в игре культурно-гигиенические навыки (одеваем куклу на прогулку, купаем кукол, готовим обед и угощаем гостей), правила здоровьесберегающего и безопасного поведения при участии взрослого.
	· Формировать представления о здоровье и средствах его укрепления.

· Формировать представления о здоровом образе жизни

· Развивать представления о человеке (себе, сверстнике и взрослом) и признаках здоровья человека.

· Развивать интерес к правилам здоровьесберегающего и безопасного поведения.

· Развивать интерес к изучению себя, своих физических возмож​ностей (осанка, стопа, рост, движение, картина здоровья).



	Непосредственно образовательная деятельность
	·  Рассказ воспитателя

· Наблюдение практических действий

· Упражнение в практических действиях

· Игры-экспери​ментирования
· Дидактические игры 
· Игры-этюды 
· Игры-путешествия, связанные с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни
· Беседа (индивидуальная и подгрупповая)

· Чтение художественной литературы

· Релаксационные паузы

· Гимнастика для глаз

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Заучивание и проговаривание русских народных потешек, пословиц, поговорок о здоровом образе жизни

· Осуществление закаливающих мероприятий

· Подвижные, спортивные игры, физические упражнения (в помещении и на улице)

· Ситуативный разговор

· Беседа

· Рассказ

· Чтение

· Игровая беседа 

· Проблемная ситуация

	Самостоятельная деятельность детей
	· Во всех видах самостоятельной деятельности детей 

(в сюжетно-ролевых, дидактических играх, проектной деятельности и т.д.)

	4-5 лет

	Задачи ООП ДО
	· Способствовать сохранению и укреплению физического и пси​хического здоровья детей: закаливание, участие в физкультурных праздниках и досугах, утренней гимнастике, подвижных играх на свежем воздухе, соблюдение двигательного режима.

· Развивать представления о функционировании организма.

· Создавать положительное настроение у детей, организовывать ра​циональный двигательный режим, предупреждать детское утом​ление разумным чередованием разнообразной активной деятель​ности и отдыха.
· Осуществлять закаливающие  мероприятия во время утренней гимнастики, НОД, после сна при соблюдении требований, перечисленных в разделе задач для детей 3-4 лет.

· Следить за сохранением правильной осанки детей.

· Регулярно организовывать офтальмологическую гимнастику.

· Соблюдать температурный, световой и питьевой режимы.   
	· Способствовать освоению основ гигиенической культуры.

· Развивать умения самостоятельно и правильно совершать процессы умывания, мытья рук; самостоятельно следить за своим внешним видом; соблюдать культуру поведения за столом; самостоятельно одеваться и раздеваться, ухаживать за своими вещами (вещами личного пользования).

· Воспитывать желание разрешать проблемные игровые ситуации, связанные с охраной здоровья; умение оказывать элементарную поддержку и помощь, если кто-то заболел, плохо себя чувствует.

· Развивать умения самостоятельно переносить в игру правила здоровьесберегающего поведения.


	· Способствовать становлению интереса детей к правилам здоро​вьесберегающего поведения.

· Развивать представления о человеке (себе, сверстнике и взрослом), об особенностях здоровья и условиях его сохранения: режим, закаливание, физкультура и пр.



	Непосредственно образовательная деятельность
	· Игры-экспери​ментирования
· Игровые поисковые и познавательные ситуации
· Дидактические игры 
· Игры-этюды 
· Игры-путешествия, связанные с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни
· Ситуативный разговор

· Беседа (индивидуальная и подгрупповая)

· Рассказ

· Чтение 

· Решение проблемных ситуаций

· Релаксационные паузы

· Гимнастика для глаз

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Заучивание и проговаривание русских народных потешек, пословиц, поговорок о здоровом образе жизни
· Сюжетно-ролевые игры «Семья», «Аптека», «Больница», «Поликлиника». «Банк»
· Игры-экспериментирования
· Игровые поисковые и познавательные ситуации
· Дидактические игры 
· Игры-этюды 
· Игры-путешествия, связанные с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни
· Ситуативный разговор

· Беседа (индивидуальная и подгрупповая)

· Рассказ

· Чтение 

· Решение проблемных ситуаций

· Релаксационные паузы

· Закаливающие  мероприятия

	Самостоятельная деятельность детей
	· Во всех видах самостоятельной деятельности детей 

(в сюжетно-ролевых, дидактических играх, проектной деятельности и т.д.)

	5-7 лет

	Задачи ООП ДО
	· Обеспечивать сохранение и укрепление физического и психи​ческого здоровья детей.

· Способствовать укреплению здоровья, развитию двигательной  культуры детей.

· Осуществлять постоянный контроль за позой и осанкой каждого ребенка.

· Следить за тем, чтобы дети не перевозбуждались, дозировать нагрузку, избегать однообразия и монотонности детской деятель​ности.
· Рационально организовывать двигательный режим, в течение дня разнообразить двигательную деятельность детей.

· Обогащать представления детей о здоровье, об организме, его потребностях,  закаливании.

· Формировать представления о здоровье и здоровом образе жизни, о значении гигиенических процедур (для чего необходимо мыть руки, чистить зубы и пр.), закаливания, занятий спортом, утренней гимнастики, о необходимости активного пребывания на свежем воздухе для укрепления здоровья.

· Осуществлять закаливающие  мероприятия во время утренней гимнастики, НОД, после сна при соблюдении требований, перечисленных в разделе задач для детей 3-4 лет
	· Способствовать развитию самостоятельности детей в выполнении культурно-гигиенических навыков и жизненно важных привычек.

· Способствовать развитию гигиенической культуры детей.

· Способствовать освоению приемов чистки обуви, одежды.
· Побуждать самостоятельно выполнять культурно-гигиенические процессы (культура еды, умывание).
· Углублять представления о правилах гигиены и способах осуществления гигиенических процедур (уход за телом, волоса​ми, приемы поддержания опрятности одежды, обуви), о правилах культуры поведения за столом, в общественных местах.
· Побуждать показывать младшим детям, как выполнять гигиенические процессы, помогать малышам в уходе за одеждой, прической.
· Формировать представления о гигиенических основах ор​ганизации деятельности (необходимость достаточной освещенности, свежего воздуха, правильной позы и пр.).
	· Способствовать становлению устойчивого интереса к правилам и нормам здорового образа жизни, здоровьесберегающего и безопасного поведения.

· Формировать представления о здоровье, его ценности, полезных привычках, укрепляющих здоровье, о мерах профилактики и охраны здоровья.

· Развивать умение элементарно описывать свое самочувствие; умение привлечь внимание взрослого в случае неважного самочувствия, недомогания.

· Развивать умение избегать опасных для здоровья ситуаций, обращаться за помощью взрослого в случае их возникновения.

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Осуществление закаливающих мероприятий

· Подвижные, спортивные игры, физические упражнения (в помещении и на улице)

· Чтение художественной литературы

· Создание игровых ситуаций

· Инструкции по выполнению самостоятельных заданий

· Разучивание  пословиц, поговорок, стихов

· Дидактические игры

· Беседа

· Артикуляционная гимнастика

· Рассказ

· Игровая задача

· Проектная деятельность

· Тематический досуг

· Решение проблемных ситуаций

· Проектная деятельность

· Тематический досуг

· Решение проблемных ситуаций

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· 

	Самостоятельная деятельность детей
	· Во всех видах самостоятельной деятельности детей 

(в сюжетно-ролевых, дидактических играх, проектной деятельности и т.д.)

	Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы
	· Совместная простейшая проектная деятельность
· Дни здоровья 

· Анкетирование родителей
· Тематические консультации, практикумы


2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации части программы формируемой участниками образовательных отношений
2.2.1. Региональная программа воспитания, обучения и развития  детей дошкольного возраста «Северячок».

«Концепцией регионального содержания образования в Магаданской области» подтверждена  актуальность изучения подрастающим поколением национально – регионального компонента. 

Культурное наследие  Северо – Востока России является источником всестороннего развития ребенка дошкольного возраста,  посредством ознакомления с региональными особенностями родного края, источником развития патриотических чувств у детей,  помогает развитию чувственной сферы, способствует расширению их личного жизненного опыта. Неповторимая по красоте и богатству природа Крайнего Севера, такая хрупкая и уязвимая, сегодня беспощадно и безответственно разрушается людьми. Только внимательное, заботливое отношение к ней со стороны взрослых поможет детям понять и полюбить природу родного края, информация о которой широко представлена в Региональной программе воспитания, обучения и развития  детей дошкольного возраста «Северячок».

  В результате работы по программе «Северячок» у дошкольников расширяется кругозор, повышаются познавательные процессы, формируются нравственные понятия, расширяются возможности для развития творчества, самовыражения личности.

Цель программы:  способствовать всестороннему раз​витию ребенка дошкольного возраста посредством ознаком​ления с родным краем.
Основные задачи: 
· Обогащать эмоционально-чувственную сферу ребенка по​средством широкого применения краеведческого материала,  приобщать детей к элементарной передаче своих впе​чатлений в собственной художественно-творческой дея​тельности;
· расширять кругозор детей, давая сведения об объек​тах и явлениях Крайнего Севера, культуре, традициях на​родов, населяющих его;
· наполнить понятие «дом» гуманитарным содержани​ем и на его основе формировать личностное отношение ребенка к дому (региону) как ценности;
· воспитывать любовь к родной природе, умение ви​деть ее своеобразную красоту, желание принимать посиль​ное участие в ее охране и защите;
· сохранять и укреплять здоровье детей посредством игр, закаливающих мероприятий, систематических прогу​лок в разное время года, в т. ч. в актированные дни. 

      Реализация поставленных образовательных задач осуществляется в процессе различных видов детской деятельности путем организации совместной деятельности взрослого и детей и в свободной самостоятельной деятельности детей (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения художественной литературы).

Планируемые  результаты:

К концу обучения у детей могут быть сформированы представления: 

· представления о географическом положении города

· климатических условиях края (короткое лето с часто моросящими дождями, туманами; холодная продолжитель​ная зима с метелями);

· здоровье и здоровом образе жизни на Крайнем Севере;

· труде взрослых (рыбака, оленевода, геолога, шахтера);

· культуре северных народов, их фольклоре, неразрыв​но связанном с особенностями жизни;

· неповторимой красоте природы Севера, в том числе отраженной в художественных произведениях местных ав​торов (писателей, художников, композиторов).

· К концу обучения у детей могут быть сформированы умения:

· узнавать и называть животных (птиц, рыб) северных рек, морей, океана; растения (тундры, лесотундры, тайги) на иллюстрациях и фотографиях;

· передавать содержание литературных произведений авторов Северо - Востока  России в игровой, речевой, продук​тивных видах деятельности;

· составлять образную характеристику ярких по окрас​ке и внешнему виду объектов природы родного края, про​изведений искусства коренных народов Крайнего Севера;

·  организовывать игры (подвижные, дидактические) с использованием знаний традиционного уклада жизни ко​ренных народов Севера.
· Приоритетные направления работы:

· ознакомление с окружающим миром;

· изобразительное творчество;

· физическая культура.  

Формы  воспитательно-образовательной работы с детьми:

· беседы, 
· чтение художественной литературы; экологических сказок и рассказов;
· рассматривание иллюстраций,
· настольно-печатные, дидактические, строительные и подвижные игры;
· «путешествие» в  природу;
· посещение выставок;
· решение логических задач;
· опытно – экспериментальная работа;
· экологические проекты;
· разнообразные игры;
· составление альбомов;
· проведение досугов, праздников;
· создание игровых ситуаций.
 Способы орга​низации занятий.

 Наиболее эффективны занятия, на которых при​сутствует не более 6 — 8 детей. Возможна и более широкая вариация их количества. Воспитатель вступает в совместную деятельность:
· с преобладающим большинством детей — экскурсии, знакомство с художественными произведениями, решение логических задач;

· с небольшой подгруппой — в соответствии с интере​сами детей, уровнем их знаний и умений (дидактические и театрализованные игры, изобразительная деятельность,

· опытно-экспериментальная работа;

· с двумя или одним ребенком, с которыми педагог работает индивидуально.

В региональной программе воспитания, обучения и развития  детей дошкольного возраста «Северячок» (учебно – методический комплект). Магадан: Изд. СВГУ, 2008 – 286 с. Представлены:

- вторая младшая группа - страница 11;

- средняя группа  -  страница 17;

- старшая группа комбинированной направленности - страница 24;

- подготовительная группа комбинированной направленности - страница 32.

2.2.2. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Организация работы по безопасности жизнедеятельности.
Безопасность и здоровый образ жизни – это не просто сумма усвоенных знаний, а стиль жизни, адекватное поведение в различных ситуациях. Дети могут оказаться в неожиданной ситуации на улице и дома, поэтому главной задачей данного направления является стимулирование  развития у детей самостоятельности и ответственности.  

В связи с этим традиционные формы обучения, принятые в дошкольных образовательных учреждениях могут использоваться лишь частично и больше внимания надо уделять организации различных видов деятельности и приобретению детьми опыта. Все, чему учат детей, они должны уметь применить в реальной жизни, на практике.

Основные направления программы «Основы безопасности детей дошкольного возраста»:

· Ребенок и другие люди;

· Ребенок и природа;

· Ребенок дома;

· Здоровье ребенка;

· Эмоциональное благополучие ребенка;

· Ребенок на улицах города.

Составители программы оставляют за дошкольным учреждением право на использование различных форм и методов организации обучения с учетом своей специфики (возрастные особенности детей, социокультурные различия, социально-экономическаяи пр.)  При этом основной ориентир - учет жизненного опыта детей, особенности их поведения, предпочтения.

Опираясь на уже имеющиеся у детей знания и представления, педагоги могут выделить направления, по которым необходимо провести специальное обучение и выбрать адекватную методику.
	
Тема 

парциальной программы
	Содержание темы
	Раздел комплексно-тематического плана ДОУ, где рассматривается содержание темы парциальной программы
	Формы работы

	
	
	
	Младший возраст
	Старший возраст

	«Ребенок и другие люди»
	· О несовпадении приятной внешности и добрых намерений.


	«Моя семья и я сам(а)» 


	· Беседы о несовпадении приятной внешности и добрых намерений на примере сказок («Сказка о глупом мышонке» С. Маршака)
	· Беседы о несовпадении приятной внешности и добрых намерений на примере собственного жизненного опыта и сказок («Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях» А. Пушкина, «Золушка» Ш. Перро, «Аленький цветочек» С. Аксакова).

· Сочинение сказок с описанием внешности персонажей.

	
	· Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми на улице и дома.


	«Моя семья и я сам(а)»,  «Мой дом, мой город, моя страна, моя планета»

	· Игры-драматизации  с использованием образов сказочных персонажей. 

· Инсценирование сказок с благополучным окончанием («Красная шапочка» Ш. Перро, «Волк и семеро козлят» р.н.с.).

· Беседа по стихотворению «Котауси и Мауси» К. Чуковского.
	· Творческое задание на изображение «своих» и «чужих».

· Игра с мячом «Свой, знакомый, чужой» (подобно «Рыбы, птицы, звери»).

· Решение проблемных ситуаций.

· Беседа по сказке «Приключения Буратино» А. Толстого

· Тренинг «Когда чужой хочет войти в твой дом».

· Беседы о работе полиции.

· Просмотр мультфильма «Дядя Степа – милиционер».

	
	· Ситуации насильственного поведения со стороны незнакомого взрослого.
	«Моя семья и я сам(а)» 


	· Просмотр и обсуждение мультфильма «Ну, погоди!»
	· Чтение, обсуждение, инсценирование сказок по выбору воспитателя («Гуси-лебеди» р.н.с., «Петушок - золотой гребешок» р.н.с.)

	
	· Ребенок и другие дети, в том числе подростки.
	«Мой дом, мой посёлок, моя страна, моя планета»
	· Беседы с родителями  о возможном отрицательном влиянии старших приятелей на их ребенка.
	· Беседы с родителями  о возможном отрицательном влиянии старших приятелей на их ребенка.

· Сочинение историй «Я и мой старший друг на прогулке».

	«Ребенок и природа»
	· В природе все взаимосвязано.

· Загрязнение окружающей среды.

· Ухудшение экологической ситуации.

· Бережное отношение к живой природе.

· Ядовитые растения.

· Контакты с животными.

· Восстановление окружающей среды.
	«Осень – щедрая пора»,

 «Зима»,

 «Весна»,

«Здравствуй, лето!»
	· Рассматривание фотографий и иллюстраций пейзажей.

· Наблюдения за объектами природы.

· Дидактическая игра «Хорошо-плохо» (на экологическую тему).

· Беседы о съедобных и несъедобных растениях.

· Отгадывание загадок о природе.

· Беседы о правилах обращения с животными.


	· Беседы по иллюстрациям в рабочей тетради на экологические темы.

· Чтение и разучивание стихотворений.

· Наблюдения за объектами природы.

· Трудовые поручение по уборке участка, уходу за растениями.

· Изготовление кормушек для птиц.

· Творческая мастерская «Лесная полянка».

· Беседы о съедобных и несъедобных растениях.

· Отгадывание и сочинение загадок о природе.

· Настольная дидактическая игра «Сбор грибов и ягод».

· Дидактическая игра «Съедобное – несъедобное».

· Беседы о правилах обращения с животными.

	«Ребенок дома»
	· Прямые запреты и умение и умение правильно обращаться с некоторыми предметами.

· Открытое окно, балкон как источник опасности.

· Экстремальные ситуации в быту.
	«Мой дом, мой город, моя страна, моя планета»

«Все профессии нужны, все профессии важны»
	· Беседа по произведениям «Кошкин дом» С. Маршака, «Путаница» К. Чуковского, «Жил на свете слоненок» Г. Цыферова. 

· Беседы о правильном использовании опасных предметов.

· Отгадывание загадок об опасных предметах.

· Тематические консультации для родителей.

· Беседы о работе пожарных, врачей скорой помощи.

· Тренинг «Звонок в службу спасения».


	· Беседа по произведениям «Пожарные собаки» Л. Толстого, «Пожар» «Дым» Б. Житкова.

· Беседы о правильном использовании опасных предметов, о том, как вести себя при пожаре.

· Сочинение загадок об опасных предметах.

· Игры-драматизации по сказкам.

· Решение проблемных ситуаций, тренинги «Если я один дома», «Если в доме что-то загорелось», «Если в квартире много дыма».

· Тематические консультации для родителей.

· Игра «Доскажи словечко».

· Тренинг «Звонок пожарным, в скорую помощь, в полицию, в службу спасения».

· Творческая мастерская по изготовлению макета комнаты.

· Театрализованная игра «Один дома» (настольный театр с использовании изготовленного макета).

· Сюжетно-ролевые игры «Скорая помощь», «Пожарная команда»

	«Здоровье ребенка»
	· Здоровье – главная ценность человеческой жизни.

· Изучаем свой организм.

· Прислушаемся к своему организму.

· О ценности здорового образа жизни.

· О профилактике заболеваний.

· О навыках личной гигиены.

· Забота о здоровье окружающих.

· Врачи – наши друзья.

· О роли лекарств и витаминов.

· Правила оказания первой помощи.
	«Я расту здоровым»
	· Беседы о здоровом образе жизни, о болезнях, о правилах личной гигиены, о роли лекарств и витаминов и правилах их приема.  

· Дидактические игры.

· Сюжетно-ролевые игры «Скорая помощь», «Больница».

· Беседа по произведению А. Барто «Девочка чумазая».

· 
	· Беседы о здоровом образе жизни, о болезнях, о правилах личной гигиены, о роли лекарств и витаминов и правилах их приема,  об оказании первой помощи, об отношении к больному человеку.

· Беседы и дидактические задания для изучения строения тела и функционирования внутренних органов человека.

· Сюжетно-ролевые игры «Скорая помощь», «Больница», «Аптека».

· Беседы по произведениям («Доктор Айболит», «Мойдодыр» К. Чуковского и др.).

· Экспериментальная деятельность с использованием микроскопа (рассматривание капли воды, слюны).

· Дидактические задания «Где живут витамины?»

· Чтение и обсуждение стихотворения  «Овощи» Ю. Тувима.

· Сочинение и отгадывание загадок о полезных продуктах.

	«Эмоциональное благополучие ребенка»
	· Детские страхи.

· Конфликты и ссоры между детьми.
	В процессе изучения всех тем.
	· Индивидуальные беседы о страхах.

· Решение проблемных ситуаций.

· Активные игры («Кошки-мышки» и др.)
	· Индивидуальные беседы о страхах.

· Решение проблемных ситуаций («Как избежать драки», «Что делать, если ты поссорился с другом» и др.)

· Активные игры, эстафеты.

· Совместные творческие мастерские.

	«Ребенок на улице»
	· Устройство проезжей части.

· Дорожные знаки.

· Правила езды на велосипеде.

· О работе ГИБДД.

· Регулировщик.

· Правила поведения в транспорте и на улице.
	«Мой дом, мой город, моя страна, моя планета»
	· Беседы о правилах поведения на улице, в транспорте, о правилах дорожного движения.

· Дидактические игры.

· Решение проблемных ситуаций («Как перейти улицу», «У меня пропал щенок» и др.).

· Игры-тренинги «Сигналы светофора», «Движение по пешеходному переходу» и др.).

· Тематические консультации для родителей.


	· Беседы о правилах поведения на улице, в транспорте, об устройстве проезжей части.

· Дидактические игры.

· Просмотр мультфильма  и чтение стихотворения «Дядя Степа – милиционер» С. Михалкова

· Сюжетно-ролевые игры («Поедем на автобусе (троллейбусе)», «Едем автомобиле» и др.).

· Решение проблемных ситуаций («Как перейти улицу», «Ребенок потерялся на улице» «Кто уступит место в автобусе?»).

· Творческая мастерская по изготовлению макета «Моя улица».

· Игры-тренинги «Движение на перекрестке», «Движение через железнодорожный переезд», «Путешествие за город» и др.)

· Тематические консультации для родителей.

· Заучивание детьми данных домашнего адреса, телефона.


2.3. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка, осуществляется на основе форм, способов, методов и средств и пронизывает все направления образовательной деятельности.
С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения культурными практиками.
Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в МКДОУ "Детский сад "Пушинка" п. Армань" и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер.
Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми.
Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления.
Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм.
Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор.
Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное.
Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами.
Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из общения со взрослыми и переносит его на других людей.
Характер взаимодействия детей со взрослыми: уважение личности ребенка, учет его индивидуальных потребностей и возможностей, признание его полноценным участником образовательных отношений, поддержка положительной самооценки ребенка, уверенность в собственных возможностях и способностях.
Характер взаимодействия детей друг с другом: создание условий для позитивных доброжелательных отношений между детьми, развитие коммуникативных способностей, позволяющие решать конфликтные ситуации со сверстниками.
Способы и направления поддержки детской инициативы: создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности, для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, недирективную помощь, поддержку самостоятельности, разработки индивидуальных программ.

2.3.1. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик
Культурная практика - инициируемая взрослым или самим ребёнком деятельность, направленная на приобретение, повторение различного опыта общения и постоянно расширяющихся самостоятельных действий. Это также освоение позитивного жизненного опыта сопереживания, доброжелательности и любви, дружбы, помощи, заботы, альтруизма, а также негативного опыта недовольства, обиды, ревности, протеста, грубости.
К основным культурным практикам, осваиваемым дошкольниками, относятся: 

· игра (сюжетная и с правилами), 

· продуктивная деятельность (лепка, аппликация, рисование)

· познавательно-исследовательская деятельность (опыты, коллекционирование, путешествия по карте…)

· чтение художественной литературы,

· практическая деятельность (трудовое воспитание)

· результативные физические упражнения («физкультура»)

· коммуникативный тренинг (развитие речи)

· музицирование

Практики культурной идентификации в детской деятельности -  это практики познания ребенком мира культуры, а так же осознания, одухотворения и реализации ребенком себя в мире культуры.

Практики культурной идентификации способствуют:

· Формированию ребенком представления о себе, семейных традициях; о мире, обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему;

· Реализации ребенком собственного художественного замысла и воплощения его в рисунке, рассказе и др.

· Интеграции ребенка в национальную, российскую и мировую культуру с учетом региональных особенностей

Культурные практики реализуются педагогами ДОУ во второй половине дня, в ходе совместной деятельности педагога и детей, а так же в  самостоятельной деятельности детей.

Исследовательские, образовательные, коммуникативные, организационные, игровые, художественные и др. культурные практики формируются во взаимодействии ребенка с взрослым в различных ситуациях, которые способствуют освоению позитивного мировосприятия (сопереживания, доброжелательности, любви, взаимопомощи и др.) и поведения в обществе.
В МКДОУ "Детский сад "Пушинка" п. Армань" проводятся традиционные организованные мероприятия, которые стали культурными практиками, создающие атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. В качестве систематических культурных практик выступают повторяющиеся, цикличные мероприятия с воспитанниками, направленные на создание событийно организованного пространства образовательной деятельности взрослых и детей.
	№
	Мероприятие
	Цель мероприятия
	Сроки
	Г руппы

	Традиционные организованные мероприятия

	1.
	День здоровья
	Становление ценностей здорового образа жизни
	2 раз в год - ноябрь, апрель
	Все группы

	2.
	Зарядка с родителями
	Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми
	2 раза в год - ноябрь, апрель
	Все группы

	3.
	«Обживание» группы – новоселье»
	Становление целенаправленности и саморегуляции поведения воспитанников
	1 раз в год - сентябрь
	Все группы

	Ежегодные культурные практики

	4.
	Э кскурсии в школу
	Вхождение детей в «мир школы», формирование психологической готовности к школьному обучению
	Сентябрь
	Старшая

	5.
	Выставки декоративно-прикладного искусства 
	Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых
	Сентябрь, декабрь, апрель
	Все группы

	6.
	День матери
	Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе
	Ноябрь
	Все группы

	7.
	Масленица
	Приобщение к культурным ценностям народа
	Март
	Все группы

	8.
	День смеха
	Развитие позитивного самоощущения, связанного с состоянием раскрепощенности. Развитие уверенности в себе, общности с коллективом.
	Апрель, 1
	Все группы

	9.
	День Земли
	Формирование экологического самосознания, воспитание норм экологичного поведения
	Апрель, 22
	

	10.
	День Победы
	Воспитание гордости за свою страну и свой народ, воспитывать патриотические чувства
	Май
	Все группы

	11.
	Родительский клуб «Академия мудрых родителей»
	Организация партнерского взаимодействия дошкольного учреждения и семьи в форме родительского клуба
	Ноябрь, январь, март
	Все группы

	Ежемесячные культурные практики

	12.
	Отмечаем день рождения
	Развитие способности к сопереживанию радостных событий, положительных эмоций, выделение значимости ребенка в группе
	1 раз в месяц
	младшая и старшая разновозрастные группы

	13.
	Создание коллекций
	Осознание и развитее личных интересов ребенка, развитее любознательности, воспитание навыков бережного отношения к вещам
	1 раз в месяц
	

	14.
	Встреча с интересными людьми
	Расширение контактов с взрослыми людьми, ознакомление с профессиями, бытовыми обязанностями и увлечениями взрослых, развитие коммуникативных навыков
	1 раз в месяц
	

	Еженедельные культурные практики

	15.
	Утро радостных встреч
	Выявление эмоционального состояния ребенка, ярких впе​чатлений от выходных дней.
	1 раз в неделю
	младшая и старшая разновозрастные группы

	16.
	Чистая пятница
	Воспитание уважения к труду, радости участия в общем труде
	1 раз в неделю
	

	Ежедневные культурные практики

	17.
	Итог прожитого дня
	Развитие рефлексивных навыков
	Ежедневно
	Все группы

	18.
	Засыпание и пробуждение на фоне классической музыки
	Обеспечение комфортных и безопасных условий
	Ежедневно
	Все группы


2.4. Содержание коррекционно-развивающей работы
Содержание коррекционной работы с детьми в дошкольном образовательном учреждении направлено на коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья, оказание помощи детям этой категории в освоении Программы и обеспечивает:
·  выявление особых образовательных потребностей детей, обусловленных недостатками в физическом и психическом развитии детей;
·  осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями ОПМПк);
·  возможность освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы и их интеграции в МКДОУ.
2.4.1. Организация деятельности учителя-логопеда.

В дошкольном учреждении на основании заключений ОПМПК,  организуются подгрупповые и индивидуальные занятия для детей с нарушениями речи в условиях логопедического пункта МКДОУ. Основной контингент дошкольников в логопункте составляют дети с общим недоразвитием речи, при этом у детей типичными являются отклонения в смысловой и произносительной сторонах речи: значительное отставание в проявлении активной речи, ограниченный словарный запас, аграмматизмы, нарушение звукопроизношения, недостаточность фонематического восприятия. Для детей с общим недоразвитием речи наряду с указанными речевыми особенностями характерна и недостаточная сформированность процессов, тесно связанных с речевой деятельностью, а именно: нарушены внимание и память, нарушены пальцевая и артикуляционная моторика, недостаточно сформировано словесно-логическое мышление.
Основные принципы организации коррекционной системы обучения и воспитания детей с общим недоразвитием речи:
·  принцип развития, который состоит в анализе объективных и субъективных условий формирования речевой функции ребенка, (учет закономерностей развития детской речи в норме);
·  принцип раннего воздействия на речевую деятельность с целью предупреждения вторичных отклонений;
·  принцип системного подхода, который предполагает анализ взаимодействия различных компонентов речи:
взаимосвязанное формирование фонетико-фонематических и лексико​грамматических компонентов языка (единство названных направлений и их взаимоподготовка). Коррекция нарушений произношения звуков и слоговой структуры слов позволяет добиваться нужной четкости и внятности речи. В то же время развитие фонематического восприятия подготавливает основу для формирования грамматической и морфологической системы словообразования и словоизменения;
·  принцип связи речи с другими сторонами психического развития, который раскрывает зависимость формирования отдельных компонентов речи от состояния других психических процессов;
·  принцип индивидуально-дифференцированного подхода в логопедической работе, что предполагает, с одной стороны учет индивидуальных особенностей детей с различной структурой речевого нарушения, а с другой - особенности группы в целом.
·  принцип опоры на ведущую деятельность дошкольного возраста. Особое место в системе коррекции должны занимать развивающие дидактические игры;
·  принцип коммуникативной направленности обучения и воспитания, что означает необходимость специального внимания к развитию речи как основного средства коммуникации, а также целенаправленного формирования навыков общения со взрослыми и сверстниками;
·  принцип связи речи с другими сторонами психического развития, которые раскрывают зависимость формирования отдельных компонентов речи от состояния других психологических процессов. Выявление этих связей лежит в основе воздействия на те психологические
особенности детей с ОНР, которые прямо или косвенно препятствуют эффективной коррекции их речевой деятельности.
Цель коррекционной работы в условиях логопункта: оказание специальной коррекционной помощи воспитанникам ДОО, имеющим нарушения устной речи (общее недоразвитие речи, фонетико-фонематическое недоразвитие речи, фонематическое недоразвитие речи).
Задачи:
·  коррекция нарушений устной речи и своевременное предупреждение и преодоление трудностей в освоении воспитанниками образовательных программ по дошкольному образованию;
·  пропаганда логопедических знаний среди педагогов, родителей (законных представителей), воспитанников.
Характеристика возрастных особенностей детей с ОВЗ
2.4.1.1. Характеристика возрастных особенностей детей от 5 до 6 лет с ограниченными возможностями здоровья
Общее недоразвитие речи у детей с нормальным слухом и нормальным интеллектом представляет собой специфическое проявление речевой аномалии, при которой нарушены или отстает от нормы формирование основных компонентов речевой системы: лексики, грамматики, фонетики. При этом типичными являются отклонения в смысловой и произносительной сторонах речи. Речевая недостаточность у дошкольников может варьировать от полного отсутствия у них общеупотребительной речи до наличия развернутой речи с выраженными проявлениями лексико​грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. В соответствии с этим принято условное деление на уровни развития, при которых общим является значительное отставание в появлении активной речи, ограниченный словарный запас. Аграмматизм, недостаточность звукопроизношения и фонематического восприятия. Степень выраженности названных отклонений весьма различна.
При воспроизведении контура слов нарушается слоговая структура, звуконаполняемость: наблюдаются перестановки слогов, звуков, замена и уподобление слогов, выпадение звуков в позиции стечения согласных.
Специальное обследование позволяет обнаружить у детей недостаточную сформированность фонематического слуха, а также их неподготовленность к овладению звуковым анализом и синтезом.
III уровень речевого развития детей характеризуется наличием развернутой фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. Дети могут более свободно общаться с окружающими, но продолжают нуждаться в помощи родителей (воспитателей), вносящих в их речь соответствующие пояснения, т.к. самостоятельное общение является для них затрудненным.
Звуки, которые дети умеют правильно произносить изолированно, в самостоятельной речи звучат недостаточно четко.
Фонетическое недоразвитие у описываемой категории детей проявляется, в основном, в несформированности процессов дифференциации звуков, отличающихся тонкими акустико​артикуляционными признаками, но иногда дети не различают более контрастные звуки.
Это задерживает овладение детьми звуковым анализом и синтезом.
Недоразвитие фонематического восприятия при выполнении элементарных действий звукового анализа проявляется в том, что дети смешивают заданные звуки с близкими им по звучанию. При более сложных формах звукового анализа у этих детей оно проявляется в смешении заданных звуков с другими, менее сходными. Уровень фонематического восприятия детей находится в определенной зависимости от выраженности лексико-грамматического недоразвития речи. Диагностическим показателем речи детей описываемого уровня является нарушение слоговой структуры, которая по-разному видоизменяет слоговой состав слов.
Отмечаются ошибки в передаче слоговой структуры слов. Правильно повторяя вслед за учителем-логопедом 3-4 сложных слова, дети нередко в самостоятельной речи их искажают, сокращая обычно количество слогов. Множество ошибок наблюдается при передаче звуконаполняемости слов: перестановки и замены звуков и слогов, сокращение при стечении согласных в слове.
Типичными для детей являются персеверации слогов, антиципации; добавление лишних звуков и слогов. Характер ошибок слогового состава обусловлен состоянием сенсорных (фонематических) или моторных (артикуляционных) возможностей ребенка.
Преобладание ошибок, выражающихся в перестановке или добавлении слогов, свидетельствует о первичном недоразвитии слухового восприятия ребенка. У детей этой категории уподобление слогов и сокращение стечений согласных встречаются редко и имеют изменчивый характер.
Ошибки типа сокращения числа слогов, уподобление слогов друг другу, сокращение стечение согласных указывают на преимущественное нарушение артикуляционной сферы и носят более стабильный характер.
На этом уровне фразовая речь детей приближается к низкой возрастной норме. Их бытовой словарь в количественном отношении значительно беднее, чем у сверстников с нормальной речью.
Это лучше всего проявляется при изучении активного словаря. Дети не могут назвать по картинкам целый ряд доступных своему возрасту слогов, хотя имеют их в пассивном запасе. В то же время отмечается и недостаточное развитие пассивного словаря.
Преобладающим типом лексических ошибок становится неправильное употребление слов в речевом контексте. Не зная наименований частей предметов, дети заменяют их названием самого предмета, название действий заменяют словами, близкими по ситуации и внешним признакам. Нередко, правильно показывая на картинках заданные действия, в самостоятельной речи дети смешивают их.
Из ряда предложенных действий дети не понимают и не могут показать такие действия, как штопать, распарывать, переливать, перелетать, подпрыгивать, кувыркаться; нередко они не знают названия цветов (оранжевый, серый, голубой).
Плохо дети различают и форму предметов: круглый, овальный, квадратный, треугольный.
Анализ словарного запаса детей позволяет выявить своеобразный характер их лексических ошибок. Например, происходит замена наименования части предмета названием всего предмета в целом. Название предмета заменяется названием действия, характеризующего его название.
В словаре детей мало обобщающих понятий, в основном это игрушки, посуда, одежда, цветы. Антонимы не используются, мало синонимов. Это обуславливает частые случаи нарушения лексической сочетаемости.
Недостаточная ориентировка в звуковой форме слова отрицательно влияет на усвоение морфологической системы родного языка.
Затрудняются дети в образовании существительных с помощью уменьшительно​ласкательных суффиксов некоторых прилагательных.
Много ошибок допускают дети при употреблении приставочных глаголов.
Ограниченный лексический запас, многократное использование одинаково звучащих слов с различными значениями делают речь детей бедной и стереотипной.
В картине аграмматизма выявляются довольно стойкие ошибки при согласовании прилагательного с существительным в роде и падеже; смешении родовой принадлежности существительных; ошибки в согласовании числительного с существительными всех 3 родов. Характерны также ошибки в употреблении предлогов: их опускание, замена, недоговаривание.
Выявляется также импрессивный аграмматизм, который проявляется в недостаточном понимании изменения значения слов, выраженных при помощи изменения приставки, суффикса и т.д.
Отмеченные недостатки в употреблении лексики, грамматики, звукопроизношения с наибольшей отчетливостью проявляются в различных формах монологической речи (пересказ, составление рассказа по 1 или целой серии картин, подготовка рассказа-описания). Правильно понимая логическую взаимосвязь событий дети ограничиваются лишь перечислением действий.
При пересказе дети ошибаются в передаче логической последовательности событий, пропускают отдельные звенья, «теряют» действующих лиц. Рассказ-описание мало доступен детям, которые обычно ограничиваются перечислением отдельных предметов и их частей. Часть детей оказывается способной лишь отвечать на вопросы.
Таким образом, экспрессивная речь детей, со всеми указанными особенностями, может служить средством общения в лишь особых условиях, требующих постоянной помощи и побуждения в виде дополнительных вопросов, подсказок, оценочных и поощрительных суждений и т.п.
Вне специального внимания к их речи дети малоактивны, в редких случаях являются инициаторами общения, не общаются со сверстниками, не обращаются с вопросами к взрослым, не сопровождают рассказом игровые ситуации. Это обуславливает недостаточную коммуникативную направленность их речи.
Трудности в овладении детьми словарным запасом и грамматическим строем родного языка тормозят процесс развития связной речи. И прежде всего своевременный переход от диалогической формы к контекстной.
В соответствии с принципом рассмотрения речевых нарушений во взаимосвязи речи с другими сторонами психического развития необходимо проанализировать и те особенности, которые накладывает неполноценная речевая деятельность на формирование сенсорной, интеллектуальной и эмоционально-волевой сферы.
Незрелость эмоционально-волевой сферы у этих детей сочетается с низкой умственной работоспособностью, эмоциональной лабильностью, иногда - двигательной расторможенностью, повышенной аффективной возбудимостью, нередко с чертами дурашливости и преобладанием повышенного фона настроения по типу эйфории.
Для некоторых из них, напротив, характерны повышенная заторможенность, неуверенность, медлительность. Несамостоятельность. Эти дети обычно вялы и безынициативны, бездеятельны. Их деятельность носит непродуктивный характер.
Для детей с ограниченными возможностями здоровья (детей с тяжелыми нарушениями речи) характерен низкий уровень развития основных свойств внимания. У ряда детей отмечается недостаточная его устойчивость, ограниченные возможности распределения, переключения внимания.
Речевая недостаточность сказывается и на развитии памяти. При относительно сохранной смысловой, логической у таких детей заметно снижены вербальная память и продуктивность запоминания по сравнению с нормально говорящими детьми. Дети часто забывают сложные инструкции (трех-четырех ступенчатые), опускают некоторые их элементы. Изменяют последовательность предложенных заданий. Нередки ошибки дублирования при описании предметов, картинок.
Как правило, дети выполняют задания частично, не придерживаясь точной инструкции. Подобные явления характерны для основной категории описываемых детей.
У ряда детей отмечается низкая активность припоминания, которая сочетается с ограниченными возможностями развития познавательной деятельности.
Связь между речевыми нарушениями и другими сторонами их психического развития обусловливает некоторые специфические особенности их мышления. Обладая в целом полноценными предпосылками для овладения мыслительными операциями, доступными их возрасту, дети, однако, отстают в развитии наглядно-образного мышления, без специального обучения с трудом овладевают анализом и синтезом, сравнением. Для многих детей характерна ригидность мышления.
Многие дети этой группы отличаются общей моторной неловкостью, они с трудом переключаются с одного вида движений на другой. Автоматизированное выполнение тех или иных двигательных заданий и воспроизведение даже простых ритмов оказывают невозможными. Для многих их них характерно нарушение общего и орального праксиса. Детям с недоразвитием речи, наряду с общей соматической ослабленностью и замедленным развитием локомоторных функций, присуще и некоторое отставание в развитии двигательной сферы. Этот факт подтверждается анализом анамнестических сведений. У значительной части детей двигательная
недостаточность выражается в виде плохой координации сложных движений, неуверенности в воспроизведении точно дозированных движений, снижении скорости и ловкости их выполнения. Наибольшие трудности представляют для детей выполнение движений по словесной инструкции и особенно серии двигательных актов. Дети отстают от нормально развивающихся сверстников в точном воспроизведении двигательного задания по пространственно-временным параметрам, нарушают последовательность элементов действия, опускают его составные части. Например, детям трудны движения перекатывания мяча с руки на руку, передачи его небольшого расстояния, удары об пол с попеременным чередованием, прыжки на правой и левой ноге, ритмические движения под музыку. Типичным является и недостаточный самоконтроль при выполнении задания.
У детей наблюдаются особенности в формировании мелкой моторики пальцев рук. Это проявляется в недостаточной координации пальцев рук (при расстегивании и застегивании пуговиц, завязывании и развязывании шнурков, лент и т.д.).
Названные отклонения в двигательной сфере наиболее ярко проявляются у детей с дизартрией. Однако, нередки случаи, когда указанные трудности характерны и для детей с другими патологическими формами аномалий.
Характеристика возрастных особенностей детей от 6 до 7 лет с ограниченными возможностями здоровья
В практике часто встречается сочетание речевого недоразвития с рядом неврологических и психопатологических синдромов. Проявляется синдром в нарушении умственной работоспособности, произвольной деятельности и поведении детей. Для таких дошкольников характерны быстрая утомляемость и пресыщаемость любым видом деятельности, повышенная возбудимость, раздражительность, двигательная расторможенность.
У детей проявляется нервно-психическая истощаемость и эмоциональная неустойчивость, нарушены активное внимание, память и восприятие учебного материала. В одних случаях нарушения сочетаются с повышенной возбудимостью и двигательным беспокойством, в других - с преобладанием вялости, пассивности, заторможенности. Встречаются дети, которые имеют следующие особенности: выраженный негативизм (противодействие просьбам и инструкциям всех окружающих или конкретных лиц); агрессивность, драчливость, конфликтность; повышенную впечатлительность, нередко сопровождаемое навязчивыми страхами; чувство угнетенности, состояние дискомфорта.
В подготовке детей к школе существенная роль принадлежит высшим психическим функциям, тесто связанным с речевой деятельностью. Это внимание, память и словесно​логическое мышление.
В самом начале обучения уровень внимания составляет 5-7 минут и только к середине учебного года достигает относительной нормы.
В 6-7 лет у детей увеличивается объем памяти, дошкольники подготовительной группы в состоянии удержать и воспроизвести ряд из 5-6 слов, повторить названия 5-7 картинок. Столько же предметов разложить в исходном порядке и т.п. Эти дети запоминают с первого раза и повторяют четко ритмизованные двустишия, короткие рассказики, скороговорки. У детей с ограниченными возможностями здоровья (с тяжелыми нарушениями речи), даже при относительно сохранной зрительной памяти, речевая память заметно отстает от нормы. По- видимому, на это влияет недоразвитие процессов внимания, слухового и фонематического восприятия. Кроме того, как показывает практика, в начале обучения у детей заметно снижено чувство рифмы и ритма, что отрицательно сказывается на запоминании стихов.
Дети также могут самостоятельно ставить перед собой задачу что-либо запомнить, используя при этом простейший механический способ запоминания - повторение. Однако, в отличие от малышей, они делают это либо шепотом, либо про себя. Если задачу на запоминание ставит взрослый, ребенок может использовать более сложный способ - логическое упорядочивание: разложить запоминаемые картинки по группам, выделить основные события рассказа.
Ребенок начинает относительно успешно использовать новое средство — слово. С его помощью он анализирует запоминаемый материал, группирует его, относя к определенной категории предметов или явлений, устанавливает логические связи. Но, несмотря на возросшие возможности детей 7 года жизни целенаправленно запоминать информацию с использованием различных средств и способов, непроизвольное запоминание остается наиболее продуктивным до конца дошкольного детства. Девочек отличает больший объем и устойчивость памяти.
В 6-7 лет продолжается развитие наглядно-образного мышления. Снижение показателей словесно-логического мышления у части детей носит вторичный характер. Большинство из них без труда проводит невербальную классификацию: включение предметов в ряд, исключение из ряда лишнего предмета или объекта с выраженными признаками (цвет, форма, величина). Те же задания, но сопряженные с рассуждениями, умозаключениями и опосредованными выводами, вызывают у дошкольников серьезные затруднения.
В то же время, совершенствование словесно-логического мышления положительно влияет на речевое развитие, которое невозможно без анализа, синтеза, сравнения. Обобщения - то есть основных операций мышления.
У детей 7 года жизни отмечается в целом возросший уровень речевых навыков. Однако их речь в полном объеме не соответствует норме. Различный уровень речевых средств позволяет разделить всех детей на две неоднородные группы. Первую группу составляет 70 - 80 % детей, которые достаточно свободно овладели фразовой речью. Они адекватно отвечают на вопросы, могут без помощи логопеда составить не сложный рассказ по картинке, пересказать простой текст, рассказать о хорошо известных, интересных событиях, т.е. построить все рассказываемые в пределах близкой им теме. Анализ их речевой продукции позволяет говорить о том. Что объем обиходного словаря приближается к невысокой норме, отмечается тенденция роста количества слов, появления однородных членов входящих в структуру распространенного предложения.
Стремление детей пользоваться разными типам предложений является показателем возросшей речевой активности, а так же желанием в своих высказываниях отразить более сложные связи и отношения объективной деятельности. На данном этапе речевого развития произносительная сторона речи в значительной степени сформирована. Дети пользуются достаточно свободно словами разной слоговой структуры в звуконаполняемости. Ошибки в смешении и замене, пропуске звуков, перестановке, употреблении слогов, встречаются, как правило, при выполнении специально подобранных усложненных заданий. Дети достаточно уверенно справляются с выделением заданного звука в ряду звуков, слышат и определяют место изучаемого звука в слове, овладевают навыком звукового анализа и синтеза прямого слога и односложных слов.
Однако, при изменении условий коммуникации, расширении самостоятельности речевого общения, при выполнении специальных учебных заданий возникает ряд специфических трудностей. Это говорит о том, что дети не достигли того уровня развития, который свойственен их сверстникам с нормальной речью. На фоне развернутой речи отмечаются отдельные отклонения в развитии каждого из компонентов речевой системы. В речи детей присутствуют элементы ситуативности, затруднения в использовании вариантов сложных предложений, особенно заметные при составлении рассказов по картине и в спонтанных высказываниях. Простые предложения в самостоятельных рассказах этих детей нередко состоят из подлежащего, сказуемого, дополнения, связано с недостаточностью в их лексическом запасе прилагательных, наречий, причастий, деепричастий. Зачастую у детей наблюдаются однообразие неточность в употреблении слов, содержащих обобщения, оттенки значений, названия явлений природы, а также абстрактные понятия.
Структура сложносочиненных предложений в ряде случаев отзывается упрощенной. Имеются случаи пропуска членов предложения, особенно подлежащих, редко встречаются раздели разделительные и противительные союзы. Не полностью усвоены сложноподчиненные союзы, почти нет условных, уступительных, определительных придаточных предложений. В процессе изложения практического материала не всегда вскрывается причинная зависимость.
Ограниченность речевых средств наиболее ярко проявляется при выполнении заданий, связанных со словоизменением и словообразованием. Анализ речевой деятельности детей позволяет считать, что словарный запас не достаточно точен по способу употребления. В нем наблюдаются, в основном, слова, обозначающие конкретные предметы и действия, мало слов,
обозначающих отвлеченные обобщенные понятия. Это приводит к тому, что лексический запас характеризовался стереотипностью, частым употреблением одних и тех же слов. Большие трудности дети испытывают при подборе синонимов, однокоренных слов. Метафоры и сравнения, слова с переносным значением часто совсем не доступны для их понимания.
Наиболее характерными лексическими ошибками являются замены названий слов сочетаниями или предложениями, другими словами, близкими по ситуации, по своему назначению и др. Значительные трудности испытывают дети при самостоятельном образовании слов.
У детей с ограниченными возможностями здоровья (детей с тяжелыми нарушениями речи) на втором году обучения остаются ошибки в употреблении форм множественного числа с использованием непродуктивных окончаний. Характерно смешение форм склонения, особенно много трудностей при овладении предложными конструкциями. В активной речи правильно употребляются лишь простые и хорошо отработанные ранние предлоги (в, на, под).
Ограниченность речевого общения, отставание в развитии познавательной деятельности не позволили детям самостоятельно овладеть более сложными предлогами (из-под, из-за, между, над). Отсюда появляются ошибки на замену и смешение предлогов.
Данные обследования свидетельствуют, что дети в простых сочетаниях правильно согласуют прилагательные с существительными. Однако при усложненных заданиях нередко появляются ошибки. Это связано с недостаточной дифференциацией форм слова.
Вторую группу образуют дети (20-30%) с более ограниченным речевым опытом и несовершенными языковыми средствами. Уровень автоматизированности речевых навыков у них ниже, чем у детей первой группы. Так при составлении рассказов по картинке, пересказе требуются словесные и изобразительные подсказки. В процессе рассказа появляются длительные паузы между синтагмами или короткими фразами. Уровень самостоятельности при свободных высказываниях недостаточен, такие дети периодически нуждаются в смысловых опорах, помощи взрослого, нередко их рассказы фрагментарный характер. Отмечаются нарушения модели предложений: инверсии, пропуск главного или второстепенного члена предложения: опускаются, заменяются, неправильно употребляются союзы и сложные слова.
Количественный диапазон употребляемых в предложениях слов невелик. Большие трудности дети испытывают в программировании своих высказываний. Словарный запас этих детей ниже, чем у детей первой группы, как по количественным, так и качественным показателям. Недостаточно усваивают дети, обобщающие слова.
Они нередко заменяют родовые понятия видовыми: деревья - елочки, головные уборы - шапка; вместо малознакомых слов употребляют словосочетания: дупло — белка тут живут; грядка - огурчики тут растут; кран - здесь руки моют, водичка льется.
Таким образом, несмотря на значительное продвижение в речевом развитии детей, обнаруживаются заметные различия в овладении как связной речью, определяющие специфику индивидуального подхода, вариативность логопедических приемов и различных прогнозов в отношении дальнейшего обучения в школе
2.4.1.2. Программно-методическое обеспечение
На основе программно-методических рекомендаций Т.Б.Филичевой, Г.В.Чиркиной, Т.В.Тумановой «Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с общим недоразвитием речи» в дошкольном образовательном учреждении разработана учебная рабочая программа учителя-логопеда, которая предназначена для обучения и воспитания детей 6-го и 7-го года жизни с общим недоразвитием речи III уровня и предусматривает развитие дошкольников в соответствии с их возрастными и психофизическими особенностями, повышение уровня познавательной и речевой деятельности детей с ограниченными возможностями здоровья и их подготовку к школе.
В процессе коррекционной работы используются базовая, дополнительная программа и современные технологии.
	Разделы
	Дополнительная
программа
	Технологии
дополнительные

	Формирование лексико​грамматических средств языка и развитие связной 
речи
	Программно-​методические рекомендации Т.Б.Филичевой, Т.В. Тумановой, Г.В.Чиркиной «Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с общим
недоразвитием речи»
	· Нищева Н.В. «Система коррекционной работы в группах для детей с ОНР» 
· Крупенчук О.И. «Научите меня говорить правильно!» (комплексная программа подготовки ребенка к школе) 
· Т.А. Ткаченко «В первый класс без дефектов речи»
· Арбекова Н.Е. Комплект «Развиваем связную речь детей 6-7 лет с ОНР»
· Т.В.Пятница «Лексика+грамматика=...»
· Е.А. Пожиленко «Мир вокруг нас»

	Обучение
элементам
грамоты
	Программно​методические рекомендации Т.Б.Филичевой, Т.В. Тумановой, Г.В.Чиркиной «Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с общим недоразвитием речи»
	· Глинка Г.А. «Буду говорить, читать, писать правильно»,
· Цуканова С.П., Бетц Л .Л. Комплект «Учим ребенка говорить и читать», 
· Т.Р.Кислова «По дороге к азбуке»

	Здоровьесберега
ющие
технологии

	
	· психогимнастика, релаксационные упражнения (Е.А. Алябьева, М.И.Чистякова); 
· пальчиковая гимнастика (А.Л.Сиротюк, О.И.Крупенчук, Г.А.Османова, Л.П.Савина, В .В.Цвынтарный); 
· динамические паузы (И.Е.Аверина, В.И.Ковалько); 
· артикуляционная гимнастика (Т.В.Буденная, А.В.Ястребова, З.А.Репина);
· дыхательные комплексы (М.Н.Щитинин, Л.И.Белякова, Н.Н.Гончарова);
· упражнения для глаз (Э.С.Аветисов, Г.Г.Демирчоглян, Г.И.Рожкова, Е.А. Лапп).



2.4.1.3. Особенности организации образовательного процесса
Устранение речевых дефектов осуществляется учителем-логопедом во время непосредственно образовательной деятельности (фронтальной, подгрупповой и индивидуальной формах) согласно расписания, утверждённого в установленном порядке.
Все занятия учителя-логопеда планируются в тесной взаимосвязи с работой воспитателей и других профильных специалистов детского сада.
Комплексный подход к организации всего образовательно-воспитательного процесса обеспечивает максимальное устранение нарушений речи у дошкольников. Реализация принципа комплексного подхода в воспитании и развитии детей, построение системы развивающих задач требуют определенной опоры на структурные компоненты педагогического процесса, которые могут быть различными в зависимости от занимаемой взрослым позиции по отношению к детям: позиция учителя, равного партнера, создателя окружающей развивающей среды и предметного мира ребенка. В соответствии с типами взаимодействия взрослого с детьми педагогический процесс в детском саду можно условно разделить на четыре взаимосвязанных и взаимодополняющих блока, для каждого из которых характерна своя специфическая деятельность. Три из них строятся на основе совместной деятельности взрослого (воспитателя, специалистов, родителей) с ребенком, и один блок связан со свободной деятельностью самих детей. 
В общем виде блоки педагогического процесса можно представить так:
·  специально организованное обучение в форме НОД;
·  совместная деятельность взрослого с детьми, строящаяся в непринужденной форме;
·  совместная деятельность родителей с детьми;
·  свободная самостоятельная деятельность детей.
Модель взаимодействия педагогов в реализации коррекционно-развивающих логопедических мероприятий
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Такая структуризация педагогического процесса позволяет объединить в рамках каждого блока деятельность конкретных специалистов (музыкального руководителя, педагога- психолога, инструктора по физкультуре), воспитателей и подчинить их деятельность общей цели и задачам.
Основная цель - обеспечение коррекции имеющихся недостатков речевого развития и формирование основ самостоятельной, развитой в эмоциональной, интеллектуальной и нравственно-правовой сферах личности позволяет сформулировать задачи, решение которых составляет содержание педагогической деятельности всех субъектов образовательно воспитательной системы. К этим задачам можно отнести:
·  комплексное планирование педагогами образовательно-воспитательной и коррекционно​развивающей деятельности на весь период пребывания ребенка с ОНР в МКДОУ;
·  методическое обеспечение реализации образовательно-воспитательной программы в виде учебно-тематических планов;
·  психолого-педагогический мониторинг успешности продвижения всей образовательно​воспитательной системы в МКДОУ и каждого ребенка в общем и речевом развитии.
  2.4.2. Организация деятельности педагога-психолога.

  Основные этические принципы деятельности психолога.

1. Принцип конфиденциальности.

2. Принцип компетентности.


3. Принцип ответственности. 

4. Принцип этической и юридической правомочности.

5. Принцип квалифицированной пропаганды психологии.

6. Принцип благополучия клиента.

7. Принцип профессиональной кооперации.

8. Принцип информирования клиента о целях и результатах обследования.

Этические принципы призваны обеспечить: 

· решение профессиональных задач в соответствии с этическими нормами;

· защиту законных прав людей, с которыми психолог вступает в профессиональное взаимодействие: обучающихся, воспитанников, студентов, педагогов, супервизоров, участников исследований и др. лиц, с которыми работает психолог;

· сохранение доверия между психологом и клиентом;

· укрепление авторитета психологической службы образования, среди обучающихся, воспитанников, родителей и педагогической общественности.

· Данные принципы согласуются с профессиональными стандартами, принятыми в работе психологов в международном сообществе.



Схема взаимодействия участников  коррекционного процесса
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2.5. Способы поддержки детской инициативы в освоении Программы

Под «инициативой» понимается внутреннее побуждение к новым формам деятельности, руководящая роль в каком-либо действии. Инициативность характеризует себя как черту детской личности, которая включает в себя способность и склонность к активным и самостоятельным действиям.
Сферы инициатив (по Н.А.Коротковой):

[image: image2]
Особенности проявления самостоятельности и инициативы детей
Субъективность новизны и открытий. Дети вкладывают в процесс деятельности свой субъективный взгляд на вещи, который выражается в проявлении инициативы и самостоятельности. Инициативность заключается в стремлении искать различные способы решения и проявлении эмоциональности, которые присущи конкретному ребенку.
Целенаправленная и увлекательная деятельность. Проявляя инициативу, ребенок с легкостью управляет своей деятельностью. Она увлекает его поиском и часто приводит к положительным результатам.
Развитие творческого мышления. Именно в самостоятельной деятельности ребенок дошкольного возраста в силу несовершенства психических процессов добивается успехов. Особая роль в этом процессе отводится развитию воображения. Процесс воображения носит сугубо личностный характер, и его результатом является формирование особой внутренней позиции и возникновение личностных новообразований: стремления изменить ситуацию соответственно своему видению, уметь находить новое в уже известном, игрового отношения к действительности.
Все виды детской деятельности, направленные на развитие творческих способностей предполагают развитие у ребенка определенной доли самостоятельности, инициативы, а также произвольности. Произвольность представляет собой умение ребенка ставить цель и добиваться ее. Самостоятельность позволяет ребенку использовать обнаруженные в ходе игровой или экспериментальной деятельности различные свойства объектов, побуждая к дальнейшему их изучению. 
Эффективные формы поддержки детской инициативы:
1. Совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске вариантов решения проблемной ситуации, предложенной самим ребенком.

2. Проектная деятельность.

3. Совместная познавательно-исследовательская деятельность взрослого и детей – опыты и экспериментирование

4. Наблюдение и элементарный бытовой труд в центре экспериментирования.

5. Совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию предметов рукотворного мира и живой природы.

6. Создание условий для самостоятельной деятельности детей в центрах развития

Способы и направления поддержки детской инициативы

	возраст
	содержание

	1-3 года
	Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте является исследовательская деятельность с предметами, материалами, веществами; обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. 
Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо:
· предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы;
· отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей;
· не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность;
· формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомить детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией участка с целью повышения самостоятельности;
· побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, разборные игрушки, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру);
· поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные режимные моменты;
· устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять правила поведения всеми детьми;
· проводить все режимные моменты в эмоционально положительном настроении, избегать ситуации спешки и потарапливания детей;
· для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию ребенка создавать для него изображения или поделку;
· содержать в доступном месте все игрушки и материалы;
· поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной деятельностью, выражать одобрение любому результату труда ребенка.

	3-4 года
	Приоритетной сферой проявления детской инициативы является игровая и продуктивная деятельность. 
Для поддержание инициативы ребенка 3-4 лет взрослым необходимо:
· создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка;
· рассказывать детям о его реальных, а также возможных в будущем достижениях;
· отмечать и публично поддерживать любые успехи детей;
· всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу;
· помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей;
· способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное ощущение возрастающей умелости;
· в ходе НОД и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям ребенка, позволять действовать ему в своем темпе;

· 

	
	· не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта критики игровые персонажи;

· учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям;

· уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков;

· создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявлять любовь ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплые слова для выражения своего отношения к каждому ребенку, проявлять деликатность и терпимость;

· всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в творческой игровой и продуктивной деятельности

	4-5 лет
	Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, игровая деятельность со сверстниками. 
Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо:

· способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относится к их попыткам внимательно, с уважением;

· обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли. Необходимо иметь в группе набор атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также технические средства, обеспечивающие стремление детей петь, двигаться, танцевать под музыку;

· создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать из различных материалов себе "дом", укрытие для сюжетных игр;

· при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, но не допускать критики его личности, его качеств;

· не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр;

· обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном согласии) в качестве партнера, равноправного участника, но не руководителя игры. Руководство игрой проводить опосредованно (прием телефона, введения второстепенного героя, объединения двух игр);

· привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, обсуждая разные возможности и предложения;

· побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнение взрослого;

· привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их желание во время занятий;

· читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку.

	5-6 лет
	Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем дошкольном возрасте является внеситуативно - личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также информационно познавательная инициатива.

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо:

· создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку;

	
	· уважать индивидуальные вкусы и привычки детей;

· поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу)

· создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей;

· при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры;

· привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную перспективу. Обсуждать совместные проекты;

· создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, познавательной деятельности детей по интересам.

	6-7(8) лет
	Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является научение, расширение сфер собственной компетентности в различных областях практической предметности, в том числе орудийной деятельности, а также информационная познавательная деятельность.

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо:

· вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта деятельности;

· спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих трудностях, которые испытывали при обучении новым видам деятельности;

· создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников;

· обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить его добиваться таких же результатов сверстников;

· поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами;

· создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности детей по их интересам и запросам, предоставлять детям на данный вид деятельности определенное время;

· при необходимости помогать детям решать проблемы при организации игры;

· проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом интересов детей, стараться реализовывать их пожелания и предложения;

· презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам (концерты, выставки и др.)


Познавательно-исследовательская деятельность как специально организованная деятельность осуществляется во всех возрастных группах 1 раз в неделю в групповом Центре экспериментирования или мини-лабратории в экологической гостиной. Познавательно-исследовательская деятельность позволяет под руководством педагога или самостоятельно добывать информацию и овладевать представлениями о том или ином предмете, объекте, физическом или природном явлении. В процессе исследовательской деятельности развивается познавательная активность и любознательность, обогащается память, активизируются мыслительные процессы ребенка, т.к. постоянно возникает необходимость совершать операции анализа и синтеза, сравнения и классификации, обобщения. Необходимость формулировать закономерности и делать выводы стимулирует развитие речи.
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Примерное планирование познавательно-исследовательской деятельности:
	
	Группа раннего возраста
	Младшая разновозрастная группа
	Старшая разновозрастная группа

	С
е
н
т
я
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ь
	Вода-водичка
	Исследование природы с помощью органов чувств
	Есть ли в почве воздух?

	
	Солнышко играет в прятки
	Теплая и холодная вода
	В какой почве воздуха больше?

	
	Свойства мокрого песка
	Угадай на вкус
	При сжимании комочка земли из него уходит воздух

	
	Ветер играет
	Прозрачная вода
	Выяснение причины выхода червей во время дождя на повер​хность земли

	О
к
т
я
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ь
	Куда спрятались капельки?
	Как согреть руки?
	Как загрязняется почва

	
	Вкус воды
	Почему птицы летают?
	Установление способности растений к поиску света

	
	Опыты с комнатными растениями
	Нужна ли растениям вода?
	Почему исчезают опавшие листья?

	
	Тонет - не тонет
	Ловись рыбка и мала и велика
	Вода защищает растения от низких температур

	Н
о
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ь
	Что такое снег?
	Надувание мыльных пузырей
	Почему кажется, что звезды движутся по кругу?

	
	Свойства снега
	Веселая полоска
	Листья и стебли растений могут вести себя как соломинки

	
	Поливаем цветы
	Вертушка
	Замерзшая вода двигает камни

	
	Снег на солнце и в тени
	Откуда берется голос?
	Что такое пар и когда его можно увидеть?

	Д
е
к
а
б
р
ь
	Какого цвета вода?
	Как лед превращается в воду?
	Пар не всегда можно увидеть

	
	Замерзание воды
	Нюхаем, пробуем, трогаем, слушаем
	Как работает термометр?

	
	Цветные льдинки
	Воздух работает
	Что растворяется в воде, а что нет

	
	Лёд
	Определение формы снежинок
	Влияние температуры на рост бактерий

	Я
н
в
а
р
ь
	Льдинка растай
	Защитные свойства снега
	Растение может обеспечить себя питанием

	
	Лепка из снега
	Тающий лед
	Выращивание грибка под названием «Хлебная плесень»

	
	Сколько нужно воды?
	Водяная мельница
	Воздух занимает место

	
	Свойства снега
	Нужен ли растениям зимой снег?
	Зрачок меняет размер в зависимости от освещенности

	Ф
е
в
р
а
л
ь
	Как снег превращается в воду?
	Звенящая вода
	Изменение объема жидкости

	
	Как снег защищается?
	Возьмем снеговика с собой?
	Элементарный опыт с магнитами

	
	Растениям нужен свет
	Волшебные лучи
	Выращивание растения из морковных верхушек

	
	Возьмем снеговика с собой?
	Как снег превращается в воду?
	Как образуются узоры на окне?

	М
а
р
т
	Вода холодная и горячая
	Свет повсюду
	Из каких цветов состоит солнечный луч

	
	Солнце нагревает воду
	Найди предметы из пластмассы
	Наблюдение за солнечным светом

	
	Для чего нужна вода?
	Что отражается в зеркале?
	Догони свою тень

	
	Волшебная вода
	Свет и тень
	День и ночь

	А
п
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е
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ь
	Сосулька
	Какие предметы могут плавать?
	Наблюдение за глазами человека

	
	Цветные капельки
	Найди предметы из металла
	Звезды светят постоянно

	
	Тонет - не тонет
	Волшебная вода
	Выяснение причины храпа человека

	
	Сосульки
	Что такое упругость?
	Найди свой камень

	М
а
й
	Мыльные пузыри
	Цветные капельки
	Круговорот воды

	
	У кого пена выше и пышней
	Прорастим семена
	Определение веществ из пластмассы в группе

	
	Подушка из пены
	Солнечные зайчики
	Как змея меняет кожу?

	
	Прорастим семена
	Зачем бабочке цветная окраска?
	Влияние силы тяжести на рост растений


2.6. Система работы по взаимодействию с семьями воспитанников

Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями). Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном возрасте. Поэтому педагогам, реализующим образовательные программы дошкольного образования, необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и достижения родителей (законных представителей) в деле воспитания и развития их детей.
Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу МКДОУ. Только в диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства между родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и воспитания детей. Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития.
Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» подразумевает, что семья и МКДОУ равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами воспитания и сотрудничество в их достижении позволяют объединить усилия и обеспечить преемственность в образовании ребенка.
Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности их решения. В диалоге проходит консультирование родителей (законных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны МКДОУ и семьи.
Педагоги поддерживают семью в развитии ребенка и при необходимости привлекают других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда, дефектолога и др.).
Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, способствующими позитивному проведению диалога.
Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для планирования образовательной деятельности. Знание педагогами семейного уклада доверенных им детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи.
Педагоги, в свою очередь, должны делиться информацией с родителями (законными представителями) о своей работе и о поведении детей во время пребывания в МКДОУ. Родители (законные представители), как правило, хотят знать о возможностях сотрудничества, способствующего адаптации ребенка к МКДОУ, его развитию, эффективному использованию предлагаемых форм образовательной деятельности.
В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим образовательным партнерством.
МКДОУ предлагает родителям (законным представителям) активно участвовать в образовательной деятельности и в отдельных занятиях. Родители (законные представители) могут привнести в жизнь МКДОУ свои особые умения, пригласить детей к себе на работу, поставить для них спектакль, организовать совместное посещение ЦД, библиотеки, сопровождать группу детей во время экскурсий и т.п.
Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных представителей) предоставляет проектная деятельность. Родители (законные представители) могут принимать участие в планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т.д., могут также самостоятельно планировать родительские мероприятия. МКДОУ поощряется обмен мнениями между родителями (законными представителями), возникновение социальных сетей и семейная самопомощь.
Ведущей целью взаимодействия МКДОУ с семьей является создание условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие ребенка, компетентность его родителей, заключающуюся в способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка.
Программа направлена на взаимодействие с семьей для осуществления полноценного развития ребенка, создания равных условий образования детей дошкольного возраста независимо от материального достатка семьи, языковой и культурной среды, этнической принадлежности.
Сотрудничество построено на основе гуманно-личностного подхода, согласно которому признается право родителей на уважение и понимание, участие в жизни МКДОУ.

Задачи психолого-педагогической поддержки семей и повышения компетентности родителей:
·  повышение компетентности родителей в вопросах развития и образования детей;
·  вовлечение в образовательную деятельность дошкольного отделения;
·  поддержка образовательных инициатив родителей;
Принципы взаимодействия:
·  доверительный диалог, миролюбивое партнерство;
·  уважение систем ценностей и взглядов родителей;
·  учет условий жизни семей воспитанников, традиций семейных отношений;
Содержание взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников:
·  обеспечение информационной открытости образовательной деятельности дошкольного отделения; S индивидуальные и групповые формы общения;
·  вовлечение родителей в государственно-общественное управление;
·  вовлечение родителей в воспитательно-образовательный процесс дошкольного отделения.
Линии, способы и формы  взаимодействия с семьей.

 
	№
	Линии взаимодействия
	Способы взаимодействия
	Формы взаимодействия

	1.
	Физическое развитие и здоровье
	Формирование традиций совместного спортивно-оздоровительного досуга
	Консультации инструктора физвоспитания «Здоровая семья»

	
	
	
	«Мы со спортом» малые олимпийские игры

	
	
	
	Индивидуальные  и групповые консультации инструктора по физической культуре, медицинского работника, психолога

	2.

 

 

 

 

 
	Познавательное развитие

 

 

 

 
	Развитие психолого-педагогической культуры родителей

 

 

 
	Психологические гостиные «Профессия – родитель»

	
	
	
	Тематические материалы для родителей в информационных папках  в группах. 

	
	
	
	Индивидуальные консультации воспитателей, музыкального руководителя

	
	
	
	Семейные творческие проекты

- Права ребенка

- Гендер –  это не банально, гендер – это актуально!

- Мой ребенок – это талант!

	3.
	Социальное развитие
	Формирование условий для совместной социально значимой деятельности
	Совместные праздники

- Новый год

-День защитников отечества

- 8 марта

-День знаний

- Праздник Осени

- День матери

- День смеха

- Масленица

- Выпускной бал

	
	
	
	Проект «История моей семьи, история моей страны»

	
	
	
	Участие в конкурсах социальных проектов

	
	
	
	Благотворительные акции


 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

Существенным признаком качества современного дошкольного образования является налаживание взаимодействия с семьями воспитанников, включение родителей в образовательный  процесс как равноправных и равноответственных партнеров. Планирование работы с родителями осуществляется на основе комплексно-тематического планирования. В плане предусмотрен блок «Взаимодействие с семьями и социумом».

План взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.
	№
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1
	Заключение договоров с родителями (законными представителями)
	Сентябрь 
	Заведующий ДОУ

	2
	Составление плана работы родительского комитета ДОУ
	Сентябрь 
	Председатель род.комитета

	3
	Проведение групповых родительских собраний согласно утвержденному плану
	В течение года
	Воспитатели 

	4
	Проведение общего родительского собрания ДОУ
	Сентября
Май 
	Заведующий ДОУ



	5
	Информирование родителей об успехах детей на постоянно действующих стендах в группах ДОУ «Наши успехи» 
	Еженедельно 
	Воспитатели



	6
	Консультации для родителей по основным направлениям работы ДОУ, проблемным вопросам (в соответствии с планом работы с родителями в группах)
	Ежемесячно
	Воспитатели

Специалисты 

	7
	Консультации медицинских работников согласно утвержденному плану санпросветработы
	В течение года
	Фельдшер 

Медицинская сестра

	8
	Круглый стол с родителями «Привыкаем к детскому саду: проблемы адаптации»  
	Август 
	Воспитатель группы раннего возраста

	9
	Фотовыставка «Как я провел лето»
	Сентябрь
	Воспитатели

	10
	Анкетирование «Домашняя математика».
	Ноябрь
	Воспитатели

	11
	Редактирование информации на сайте
	В течение года
	Администратор

	12
	«Ваш ребенок первоклассник. Новые обязанности и первые трудности» 
«Готова ли Ваша семья к поступлению ребенка в первый класс?» 
	В течение года
	Воспитатели 

	13
	Анкетирование «Исследование пожеланий и потребностей родителей по организации базовых и дополнительных услуг в учреждении»
	Октябрь


	Заведующий

	14
	Пополнение банка данных о семьях воспитанников 
	Сентябрь-октябрь
	Воспитатели 

	15
	Заполнение социального паспорта групп, ДОУ
	Октябрь
	Воспитатели

	16
	Участие родителей в спортивных соревнованиях:

· «Мама, папа я спортивная семья» 

· «Неделя  здоровья»
	Февраль

Апрель
	Инструктор по ФИЗО

	17
	Круглый стол «Готовность детей к началу систематического обучения в школе» 
	Март
	Воспитатели 

	18
	Анкетирование «Удовлетворенность родителей работой детского сада»
	Апрель-май 
	Заведующий


2.7. Система взаимодействия с социальными институтами

Формы взаимодействия с учреждениями здравоохранения и культуры (Арманская участковая больница, центр досуга п. Армань, библиотека, МКОУ СОШ п.Армань):
· Экскурсии

· Участие в тематических конкурсах, выставках

· Беседы специалистов

· Консультации специалистов для родителей и воспитанников

· Тематические выставки литературы 
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Педагог-психолог


Проводит психологическое обследование:  изучение всех сторон психики (познавательная деятельность, речь, эмоционально-волевая сфера, личностное развитие);  участвует в составлении индивидуального образовательного маршрута





Воспитатели


1. Учет лексической темы при проведении всей НОД в группе в течение недели. 


2. Активизация словарного запаса детей по текущей лексической теме в процессе всех режимных моментов.


3. Включение отработанных грамматических конструкций в ситуации 


Формы работы:


Артикуляционная гимнастика (с элементами дыхательной и голосовой).


Пальчиковая гимнастика. 


Заучивание стихотворений, коротких рассказов, скороговорок,


потешек; знакомство с художественной литературой; работа над пересказом и рассказыванием.


Индивидуальные занятия воспитателя по заданию логопеда





Медицинский персонал


Участвует в выяснении анамнеза ребенка; дает родителям направление на консультацию и лечение у медицинских специалистов; контролирует своевременность прохождения назначенного лечения или профилактических мероприятий; участвует в составлении индивидуального образовательного маршрута





Музыкальный руководитель


Развивает у детей музыкальный и речевой слух; обеспечивает развитие  способности принимать ритмическую сторону музыки, движений, речи; формирует правильное фразовое дыхание; развивает силу и тембр голоса





Учитель-логопед


1. Изучение уровня речевых, познавательных и индивидуально-личностных особенностей детей; определение основных направлений и содержания коррекционно-логопедической работы с каждым ребенком.


2. Формирование правильного речевого дыхания, чувства ритма и выразительности речи; работа над просодической стороной речи. 


3. Коррекция звукопроизношения. 


Совершенствование фонематического восприятия и навыков звукового анализа и синтеза.


4. Устранение недостатков слоговой структуры слова. 


5. Отработка новых лексико-грамматических категорий


Формы работы:


Упражнения на развитие артикуляционного аппарата; на развитие мелкой моторики пальцев рук; на автоматизацию и дифференциацию звуков.


Упражнения на  речевое дыхание, плавность и длительность выдоха.


Лексико-грамматические задания и упражнения на развитие связной речи. 


Дидактические игры, игры с пением, элементы игр-драматизаций





Инструктор по физической культуре


Работает над развитием мелкой и общей моторики детей, формирует у них правильное дыхание, проводит коррекционную гимнастику по развитию умения напрягать или расслаблять мышечный аппарат, развивает у дошкольников координацию движений











УЧИТЕЛЬ – ЛОГОПЕД





- логопедическая диагностика;


- коррекция и развитие речи;


- рекомендации другим специалистам и воспитателям;


- консультирование родителей





Воспитатель


- педагогическая диагностика;


- исследование социального статуса семьи;


- организация эмоционально – благоприятного климата в группе;


- реализация рекомендаций специалистов;


- взаимодействие с семьей.











ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ РЕБЕНКА





МУЗЫКАЛЬНЫЙ РУКОВОДИТЕЛЬ





- использование элементов музыкальной, танцевальной и терапии с учетом рекомендаций педагога – психолога и учителя – логопеда;


- организация совместных праздников и развлечений.





 МЕДСЕСТРА


- исследование физического развития и физической подготовленности;


- комплексная оценка состояния здоровья;


- контроль за организацией оздоровительных мероприятий и питанием детей;


- сезонная профилактика





Инструктор по физической культуре





- диагностика физического развития;


- выполнение рекомендаций специалистов;


- индивидуальная коррекционная работа;


- организация совместных праздников и развлечений.





ПЕДАГОГ - ПСИХОЛОГ


- психологическая диагностика;


- профилактика и консультирование;


- психологическая коррекция;


- использование элементов 


психотерапии;


- рекомендации другим специалистам, воспитателям и родителям.











Направления работы педагога – психолога в ДОУ



































