	
	 ВЕДОМОСТЬ ВЫПОЛНЕНИЯ НОРМ ПОТРЕБЛЕНИЯ ПИЩЕВЫХ ВЕЩЕСТВ,
 ВИТАМИНОВ И МИНЕРАЛОВ
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	 Наименование
	 Норма на 1 ребенка
	 1
	 2
	 3
	 4
	 5
	 6
	 7
	 8
	 9
	 10
	 Факт. за 10 дней
	 Факт. за день
	 Выпол- нение, %

	 Пишевые вещества и энергия

	 Белки, г
	 42
	 45,9
	 43,15
	 51,9
	 46,17
	 60,3
	 48,48
	 67,8
	 77,8
	 59,5
	 50,6
	 551,6
	 55,2
	 131

	 Жиры, г
	 47
	 50,7
	 27,58
	 55,4
	 58,36
	 51,4
	 59,15
	 61,2
	 60,3
	 48,2
	 41,9
	 514,19
	 51,4
	 109

	 Углеводы, г
	 203
	 218,9
	 223,58
	 168,5
	 159,85
	 234,2
	 241,68
	 190,8
	 239,3
	 172
	 220,7
	 2069,51
	 207
	 102

	 Энергетическая ценность, ккал
	 1400
	 1522,7
	 1327,45
	 1388,9
	 1408,27
	 1651,7
	 1711,25
	 1604,2
	 1831,4
	 1391,1
	 1489,6
	 15326,57
	 1532,7
	 109

	 Витамины

	 С, мг
	 45
	 37
	 80,4
	 17
	 53,9
	 44,3
	 95,5
	 67,7
	 40,9
	 84,9
	 49,4
	 571
	 57,1
	 127



