План работы с родителями 
руководителя физического воспитания  
МКДОУ «Детский сад «ПУШИНКА»  
 2017 – 2018 уч. год.
Сентябрь.
1. Наглядная агитация: (стенд, памятки, консультации, статьи из периодической печати). 
2. Семинар – интервью (родительское собрание):
- Введение в тему (по плану оздоровления детей);
- Предложения родителей о дополнениях, изменениях в плане оздоровления на 2017-2018 уч. год;
- Обсуждение предложений, выбор необходимых и значительных ответов;
- Вопросы родителей.  

Октябрь.
1. Папка передвижка. Консультация: «Растим детей здоровыми, крепкими, жизнерадостными».
Ноябрь.
1.  Доклад – консультация для родителей: «Оздоровительный компонент подвижных игр при различных заболеваниях».

Декабрь.
1. Рекомендации для родителей: «Семь шагов к здоровью».


Январь.
1. Доклад – консультация для родителей: «Организация дневного и ночного сна».
Февраль.
1. Физкультурно-познавательный праздник: «Армия и спорт - едины» (совместное мероприятие детей и взрослых).

Март.
1. Праздник совместно с родителями: «Дружная семья – спортивная семья».
2. Доклад – консультация для родителей: «Закаливание дома, весело и просто».

Апрель.
1. Папка передвижка. Консультация: «Значение пальчиковых игр и упражнений для развития дошкольников».

Май. 
1.  Практикум с родителями: «Влияние игрового массажа на здоровье детей».

 Июнь.
1. [bookmark: _GoBack]Консультация: «Подвижные игры и игровые упражнения – увлекательная форма проведения досуга». 



